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a to se nezmenl

Na néco se hodim,
nécemu Neporozu- ;i
mim ani za sto let ¢

Pomozte mi najit ve
mne to nejlepsi, a ja
se vydam na cestu,
ktera je moje vlastni.“

DCCTRINA

Kazdé dite v sobe nesejedmecny potenCIaL
Misi Doctriny je pomahat mu ho poznavat
rozvijet a stavat se tim, kym muUze byt - aby
jednou hrdé reklo: TOJsemJa
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JEDNA
DOCTRINA,

JEDEN VZDELAVACI
EKOSYSTEM

Skoly Doctrina stavi na silnych strankéch
déti — na jejich schopnostech a dovednos-
tech, nikoli na chybach a nedostatcich.
Nabizeji prosttedi nejen pro rdst znalostf

a védomosti, ale i pro porozumeéni svétu

a sobé samému.

Doctrina poskytuje propojeny ekosys-
tém vzdélavani zahrnujici materskou
Skolu, zakladni Skolu a gymnazium,
a to v Ceské a anglicko-ceské (bilin-
gvni) varianté studia.

Vase déti tak mohou projit celou
vzdélavaci cestou pod “jednou stre-
chou” — od prvnich krickd ve Skolce
az po maturitu na gymnaziu.
Klicovym prvkem je rozvojovy
program Ja+, ktery je provazi po
celou dobu studia a udi je rozu-
mét sobé samému a hledat ces-

tu vlastniho smérovani. Program
Ja+ je dlouhodoby ramec, ktery

se stdle rozviji a reaguje na me-

nici se prostredi i potreby déti.



Ceskd
varianta studia
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Anglicko-Ceska
varianta studia
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GYMNAZIUM
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OD PRVNICH KRUCKU

K DNESNI VIZI

Ziskani
statusu 4letého gymnazia.

2016

Zalozeni
materské skoly Doctrina.

2012

2009 . 2015, - 2017

- Ziskani P .
Zalozeni moznosti otevien( Doctrina kupu;e
zakladni koly Doctrina stfedni skoly. 8leté Podjestédské gymnazium.
transformaci méstské ' , ,

gkoly. Otevira 8lete a 4lete

Doctrina - Podjestédské
gymnazium.



DCCTRINA

Nase historie nenf jen o datech, ale hlavné o tom, jak jsme postupné tvorili misto, kde se

vase déti naudi objevovat svij potencidl. Pfibéh Doctriny zacal v roce 2009 a od té doby

piseme kapitoly o neustalém hledani novych cest pro vzdélavani. Ty vedly az k sou¢asnému
systému, ktery roste s détmi a neustale se vyviji spole¢née s nimi.

Doctrina ziskala

Doct:rlna kUpuJe' stavebni povoleni a v aredlu Start
anglickou skolku Wattsenglish. NEW DOCTRINA Jablofiovd bilingvniho 8letého Doctrina
Otevira anglicko-Ceskou za¢ina stavét novy komplex pro NEW gymnazia s vyukou
materskou skolu Cambridge bilingvni MS a Z8. dle metodiky Cambridge.

. .

NEW DOCTRINA.

2023 2025 2027

e o e 0o

.
.
.
.

: Doctrina otevie
novy komplex
NEW DOCTRlNA Jabloriova pro DOCTRINA
Al SitEils Cemisiete NEW &kolka a NEW zékladka.

international. , ey U]
8leté gymnazium zada o udéleni

Otevira 1. tridu statusu bilingvni Cambridge gkoly
anglicko-&eské zakladn( Zkoly pro postupné zahdjeni transformace
NEW DOCTRINA. vyuky dle metodiky Cambridge.
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Mapa,
ktera dava

)" 4
Jako rodi¢ si prejete, aby vase dité nejen
ziskavalo védomosti, ale také poznavalo
samo sebe. Aby naslo, co ho bavi, a umélo
z toho postavit svou budoucnost. Na
Doctriné véfime, e Skola ma byt pro
déti mistem, kde se uéi nejen predméty,
ale i zivot. Pomize rozhodovat o sobé,
pfemyslet o svych silnych strankach, udit
se s ohledem na né a komunikovat. Proto
vznikl program Ja+, dlouhodoby rozvojovy

ramec, ktery déti provazi od materské
Skoly az po maturitu.

Mapa, ne navigace

Ja+ neni presny navod, ktery by détem fikal, kudy maji jit. Je to mapa,
kterd davd svobodu hledat svou vlastni cestu, ale s jistotou, ze se neztrati.
Vam jako rodi¢dim prinasi divéru — lepsi porozuméni ditéti, jeho silnym
strdnkam, potrebam i cestam, jak ho podporovat. Dité s Ja+ vyrdsta s ve-

domim, ze je v poradku byt samo sebou.




Materska skola

Prvni kroky na mapé

Ve &kolce nejde jen o pfipravu na
zapis do zdkladni gkoly. Skutecné
vzdélavani zadind tehdy, kdyz se
dité u¢i samostatné objevovat, roz-
hodovat a rdst. Jsme prdvodci na
této cesté — déti vedeme, podporu-
jeme a motivujeme, ale nechdavame
jim také prostor, aby samy nacha-
zely fedeni a udily se vlastni zkuse-
nosti.

Uz od dvou let rozvijime mékké
dovednosti — déti se udi spolupra-
covat, komunikovat, zvladat emoce
a postupné buduji sebefizeni. Pra-
cujeme s metodikou Skills Builder,
kterd klade ddraz na celostni rozvoj
ditéte — nejen po strance intelektu-
alni, ale i sociadlni a emodni.

Déti, které odchazeji z nasi Skolky,
si odnaseji pevné zdklady — hod-
noty jako pracovitost, zodpoved-
nost, Uctu k druhym a vnitfni silu
byt samy sebou. Tyto prvni kroky se
stdvaji soulasti jejich portfolia, které
je provazi i na zakladni gkolu.

DCCTRINA

DCCTRINA
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Zakladni skola

Objevovani a staveéni zakladt

Na prvnim stupni se déti u¢i nejen
¢ist, psat a poditat, ale také spolu-
pracovat, vyjadfovat se a fidit samy
sebe. Program Skills Builder sys-
tematicky rozviji mékké dovednosti
— od naslouchani a tymové prace az
po kreativitu a cilevédomost.

Na druhém stupni pribyvé pravi-
delny ¢as vénovany reflexi a pla-
novani. V b. tfidé déti projdou
détskou verzi Gallupova testu,

v 8. tfidé jeho plnou verzi. Se sys-
témem testovani budou rodice vcas
informovani. Tyto testy pomdhaji

détem pochopit, v ¢em jsou silng,
co je motivuje a jak se udi — a to vée
je dllezitym podkladem pro vybér
stfedni gkoly i pfipravu na pfijimaci
zkougky. Vime, Ze to, co vase dité
objevuje, se s jeho vékem promé-
Nnuje — a proto v rdmci Ja+ spise nez
hotové odpovédi ziska podklady pro
dalsi rGst. Déti také doprovazi Skolni
psycholog, metodik a vychovny po-
radce, ktefi jsou na zakladni gkole
neustale k dispozici.

Portfolio vadeho ditéte se postupné
stava jeho osobni mapou: uchovava
projekty, zazitky z kurz( i jazykovych
pobytl a umoznuje uditeldm i rodi-
¢am sledovat, jak se dité vyviji — ne-
jen ve znalostech, ale také v doved-
nostech a sebedvére.




Gymnazium

Vlastni cesta se silnou oporou

Také na gymnaziu je program Ja+ spo-
lehlivym privodcem celou vzdélavaci
cestou studenta. Také zde ma po svém
boku tym odbornikd, ktefi ho spoleéné
s vami, rodi¢i, podporuji a pomahaji mu
hledat smér.

Prvni ro¢nik (kvinta) otevira workshop
Jak byt v pohodé®, ktery u¢i zvladat
stres a pecovat o psychickou rovnova-
hu. Pripravujeme diagnostiku ,Jak se
udit”, diky niz student pozna svdj styl
uleni a ziskd doporuceni, jak se udit
efektivnéji. V hodinach rétoriky se tré-
nuje verejny projev a argumentace.

Ve druhém roéniku (sexté) prichazi na-
stroj ,Kdo jsem", ktery pomahd studen-
tovi i rodi¢dm pojmenovat silné stranky
a motivace a stava se podkladem pro
volbu predmétd i dalsi kroky. Studenti

pidi a obhajuji projekty, zapojuji se do
.Open Education”, ve kterém rozvijeji
vlastni ndpady a projekty mimo bézné
vyuCovani a zucastiuji se individual-
nich studijnich program@. K tomu vy-
uzivaji ,Den povoldni” a staze k pozna-
vani redlného pracovniho prostredi.

V dalsich ro¢nicich je ¢ekd diagnostika
zaméfend na vybér VS oboru, v po-
slednim roce profesni nastaveni a moz-
nost pfipravy na pfijimaci zkousgky vcet-
né volitelného predmétu zaméreného
na zjisténi studijnich predpokladd. Po
celou dobu pracuji se svym portfoliem,
které mapuje jejich rlst, Uspéchy i za-
méry a pomuUze jim i vam, rodi¢dm vi-
dét, kam cesta vede. A protoze se okol-
ni svét neustale méni, vyviji se s nim
i program Ja+. Je to proces, ktery nema
jeden cil, ale vzdy hledd zpUlsoby, jak
déti podporovat v jejich rozvoji.

<
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Portfolio
Pribéh, ktery si vase dité
piSe samo

Portfolio nenijen slozka s papiry —je to v pfeneseném
smyslu kompletni pribéh ditéte, ktery si samo
zapisuje. Diky nému mohou déti, vy jako rodice,
i ucitelé sledovat viditelny vyvoj v ¢ase — krok za
krokem, rok po roce.

Pro rodice
Ja+ jako nastroj daveéry

Ja+ vdm poskytne napriklad tyto nastroje:

= srozumitelné diagnostické vystupy,

= doporucent, jak dité podpofit doma,

= moznosti sledovat jeho vzdélavaci cestu a pokroky.

S Ja+ tak jasné uvidite, Ze vyvoj ditéte neni ndhoda,
ale promysleny a dlouhodobé vedeny proces.

Podpora ucitelu

Program Ja+ poskytuje i uciteldm vice informaci
o détech, jejich silnych strankach a potrebach. Umozni
jim prizplsobit vyuku a pracovat s rdznorodosti ve
tridé tak, aby byla pro kazdého Zdka smysluplnd
a efektivni.

Me+
Pro bilingvni studium

V anglicko-ceské varianté studia na Doctriné, béZici
pod metodikou Cambridge, nese tento program
nazev Me+. Sledované cile zlstdvaji stejné — podpora
sebepozndni a vedeni ditéte k tomu, aby si nadlo
vlastni cestu.

Pro¢ nam
v Doctrine
na Ja+ tolik

v

zalezi?

Ja+ propojuje diagnostiku, portfolio,

vyukové a kariérni nastroje

i komunikaci s rodinou.

Diky programu Ja+ ma vzdélavaci
cesta vasich déti na Doctring jasny
smér a kontinuitu — od prvnich
skolnich let az po maturitu.




GALLUP

35 000 000+

absolventu

Google, Deloitte, Microsoft,

90 %

Fortune 500

Galluplv dotaznik silnych stra-
nek, znamy jako CliftonStrengths,
je celosvétové uzndvany nastroj
vychazejici z myslenky, Ze nejvéet-
§ potencidl pro rlst a Uspéch se
skryva v posilovani toho, co nam
jde prirozené, nikoli v napravovani
slabin.

Ve skolnim prostredi se zaméru-
jeme na verzi pro déti a dospivaji-
ci, ktera jim pomaha identifikovat
jejich tfi nejsilngjsi talenty. Tato
diagnostika jim dava jazyk pro
pojmenovani jejich jedine¢nosti.
Misto toho, aby se déti porovna-
valy s ostatnimi, se uci ocenit své
silné stranky a vyuzivat je v uce-
ni, ve vztazich a pfi reseni kazdo-
dennich vyzev. Pro studenty je to
cesta k sebepoznani, posileni se-
bevédomi a priprava na védomé
rozhodovani o své budoucnosti.

f\ Skills Builder

PARTNERSHIP

1845 000+

zaku a studentu

Metodika Skills Builder je mezi-
narodné ovéreny pristup k rozvoji
mekkych dovednosti, jako je na-
priklad naslouchani, spoluprace,
komunikace nebo planovani. Vy-
chazi z presveddéeni, ze tyto do-
vednosti jsou klicové pro Uspéch

ve Skole i v zZivoté, a Ze se daji

rozvijet stejné systematicky jako
¢teni nebo matematika.

Na Doctriné mdme vypracovanou
verzi metodiky, kterd je pfizplso-
bend uz nejmensdim détem v ma-
tefské skole. Kazdd dovednost
ma jasné popsané Urovne, které
déti postupné zvladaji. Ucitelé tak
vedi, co konkrétné rozvijet, a déti
si uveédomuji, v ¢em se zlepsuiji.
Zaroven se udi prendset ziskané
dovednosti do kazdodennich si-

Anglie

87 % Skol

+ 23 dalsich zemi

tuaci — ve Skole, doma i mezi vrs-
tevniky.
Skills Builder détem poma-

ha budovat zdravé sebevédomi
a schopnost védomé pracovat
na svém rozvoji. Dava jim jazyk,
jak mluvit o svych dovednostech,
i nastroje, jak se zlepSovat. Letos
jsme na Doctriné za nasi praci zis-
kali mezinarodni stfibrnou certifi-
kaci od britské organizace Skills
Builder Partnership, ktera celou
metodiku zastresuje.

To povazujeme za klicové potvr-
zeni naseho pristupu, ktery ma
détem pomahat obstat v rychle
se ménicim svéte.

DCCTRINA
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GALLUP
OCIMA
AVYAN

,Nejvétsi  prinos  vidim
v tom, Ze déti ziskaji ja-
zyk pro povédomi o své
jedinecnosti. Misto, aby se 5
snazzly byt jako ostatni, se’t i
nauci oceriovat a mit rady E

své vlastni silné strdnky.=
Testy jim ddvaji predsta="
vu o tom, v cem prlrozen%'

L™

-1&1====‘11

.
e
PR

-

vynikaji, coZ posiluje ]e— ':
jich sebevédomi a moti- =
vaci. U¢T se Ze byt me ]eu |

prlrozene



/Uzana

Nevédélova

Certifikovana koucka Gallupu na Doctrine

Jak se zméni pfistup ditéte k uéeni,
kdyz zna své talenty?

Kdyz déti pracuji se svymi talenty,
méni se jejich pristup od ,musim se
to naudit” k ,jak to mohu vyuzit?".
Misto toho, aby se udily jen
kvali zndmkam, se
zamérli na to, jak
mohou své talen-
ty aplikovat. Napfi-
klad dité s talentem
,Zodpovédnost" bude
brat domdci Ukoly jako
osobni zadvazek a bude
si je chtit splnit peclivée.
Naopak dité¢ s talentem
LSoutéZivost®  mdize byt
motivovano tim, Ze se chce
v testu umistit co nejlépe.

Co konkrétné dotaznik Gallup
ukazuje o ditéti vam jako rodi-
éam?
Rodi¢dm Galluplv dotaznik ukazu-
je konkrétni seznam tfi nejsilngjsich
talentd jejich ditéte. Dostanou popis
téchto talentl a tipy, jak s nimi praco-
vat. Pro rodice je to ¢asto velky ,aha
moment®, protoZze popisy talentd
potvrzuji, co na svém ditéti pozoruji,
ale neuméli to pojmenovat. Dava jim
to pomocnou ruku v tom, jak mohou
podporovat pfirozené silné stranky
svého ditéte a skrze né mu pomoct
rdst.

Mizete popsat, jak se s vysledky
Gallupu déle pracuje ve skole?
Déti spolecné s rodi¢i seznamime
s vysledky pfi individudlnich konzul-
tacich. Béhem dalsich setkani se uci-
me, jak talenty rozvijet. Na hodinach
se snazime, aby déti své talenty ak-
tivné vyuzivaly. Napriklad pfi tymové
praci mize dité s talentem ,Analy-
tické mysleni* dostat za Ukol vyhod-
notit data, zatimco dité s talentem
.Komunikace" se postard o vysledné
prezentovani vysledkd. Ddlezité je,
aby si déti osvojily ,talentovy jazyk®
a dokdazaly o svych silnych strankach
mluvit s uciteli i s kamarddy.

Jak Gallup ovliviuje volbu budou-
ciho vzdélavani a kariéry student(?

Gallup muUze vyrazné usnadnit roz-
hodovani o budoucim sméfovani.
Déti se uz v raném véku udi premys-
let o tom, jak pfirozené mysli a kde
se jejich talenty daji uplatnit. Dité
s talentem ,Uceni” bude pfirozené
tihnout k obortim, kde se bude moct
neustale vzdélavat, dité s talentem
.Spolecensky” spiSe zvazuje profese,
kde bude v castém kontaktu s lid-
mi. S Gallupem se déti udi vybirat si
obory a profese, které naplnuji jejich
pfirozeny potencial, misto aby se roz-
hodovaly jen podle ocekavani okoli.

DCCTRINA
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Lucie Bezdékova

Lauermanova

Certifikovana koucka Skills Builder na Doctriné

Jaké konkrétni dovednosti déti diky
Skills Builder ziskavaji?

Déti se uci nejen spolupracovat a ko-
munikovat, ale také naslouchat, roz-
vijet kreativitu, planovat, resit pro-
blémy, pfijimat zpétnou vazbu nebo
zvladat stres. Dovednosti je celkem
8 a kazdd je rozdélena do 16 krokd.
Dité tak vidi, kam smérfuje, a mize
sledovat své pokroky. Navic kazda
dovednost ma redlné propojeni s tim,
co déti zazivaji ve skole i v bézném
Zivote.

Proé je dllezité zadit s touto meto-
dikou uz v materské skole?

ProtoZe praveé v tomto véku vznikaji
prvni vzorce chovani a vztah k sobé
i k druhym. Pokud se déti uz v pred-
Skolnim véku udi, jak mluvit o svych
emocich nebo jak resit konflikt, vy-
tvarime zdravé zaklady pro jejich dal-
&f osobnostni i akademicky rdst. Diky
propojenému systému od Skolky po
gymnazium mame oproti jinym $ko-
ldm jedineénou moznost s doved-
nostmi pracovat dlouhodobé a syste-
maticky. Prave proto jsme se rozhodli
byt mezi prvnimi Skolami v Ceské siti
Skills Builder, které metodiku zaved-
ly uz v materskeé gkole.

MuzZete uvést priklad, jak konkrét-
né metoda pomohla ditéti v jeho
rozvoji?

Ano, mame napriklad zkuSenost

s zakem z prvniho stupné, ktery mél
drive vyrazné potize s impulzivnim
chovanim a ¢astymi vybuchy vzteku.
Diky praci s metodikou Skills
Builder se postupné
naucil svoje reakce
nejen rozpoznavat,

ale také je pojme-
novat a mluvit o nich.
A zména byla opravdu
viditelna — ucitelky, ro-
di¢e i spoluzaci si v$im-
li, ze udélal velky pokrok,

a to nejen v chovani, ale
i v tom, jak navazuje vztahy
s ostatnimi détmi. Ale Uplné
nejradéji se na zpétnou vazbu
ptdme samotnych déti — a je-
jich odpovedi nas Casto prekvapi.
Jsou upfimné, konkrétni a vétsi-
nou presné vystihuji, co se v nich
diky téhle praci zménilo. Priklad od
jedné zakyné ze 7. tfidy mluvi za vse:
,Libi se mi, Ze se diky programu zadi-
nam mit rada.”

Jak se do prace se Skills Builder
zapojuji rodiée?

Rodice dostdvaji prehled o tom, na
¢em déti aktudlné pracuji, a tipy, jak
tyto dovednosti podpofit i doma.
Velké propojeni je v ramci konzulta-
ci a tfidnich schizek. Pri tripartitach
se na diskusi o pokroku a nasledném
postupu rozvoje podili dite, rodic
i ucitel. Dalezité je, Ze vsichni ucitelé,
déti i rodi¢e mluvi stejnym jazykem.



 SKILLS
4 BUILDER
OCIMA
UCKY

WWetodika Skills Builder
" je vyjimecnd tim, Ze roz-
voj ‘mékkych dovednos-
ti neponechdvd ndhodé.
Nabizi strukturovany rd-
ec s jasné definovany-

¢roky a trovnémi po-
Misto obecného
piCine deti spolupracovat”

Tle presné, co a jak roz-
jet. Ucitelé maji ndstroje,

DCCTRINA
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JA+

NA GYMNA

,Kazdy student md sviij
styl, své tempo asvou cestu.
My se na gymnaziu
snazime, aby ji mohl
opravdu najit a jit po ni
S jistotou. Program Ja+
jsme  nevymyslelis. jako
dalsi suplik 0. slozku
Vv systémul. pltisob,
jak premyslime0%vychove
avzdéldvani — s respektem
k individualité, s diverou
ve schopnosti. studentt,

s diirazem najejich rozvoj.”



/bynek
Plocar

4 /

zastupce reditele gymnazia pro vzdeélavani
,KdyZz uceni vede k pochopeni sebe.”

Co vlastné znamend program Ja+
na gymnaziu?
Je to dlouhodobd filozofie, kterou
jsme proménili ve hmatatelny pro-
gram. Vedeme studenty k tomu, aby
vedéli, kdo jsou, co jim jde a kam
chtéji smérovat. Pomahame
jim hledat smér, ktery
jim davd smysl. A co
je moznd nejdilezitéjsi
— nejsou na to sami. Maji
u sebe uditele, psychologa,
vychovného poradce, meto-
dika prevence a rodice. Lidi,

Vv/

kteff jim véri a jdou s nimi.

Jak to funguje v praxi? Mate né-
jaké konkrétni nastroje, kterymi
studentim pomahate?
Mdame celou sadu nastroju, které re-
aguji na potreby studentl v rliznych
fazich. V prvnim roéniku se vénuje-
me tématu psychické pohody — for-
mou workshopu ,Jak byt v pohodé*
se studenti udi, jak zvladat stres, jak
si v8imat vlastnich emoci, kdy si fict
o pomoc. To je néco, co by ve Sko-
le mélo byt naprosto bézné. Vedle
toho pfipravujeme novy nastroj ,Jak
se udit". Ten zatim neni spustény, ale
pracujeme na tom, aby studentdm
pomohl lépe porozumét jejich stylu
uceni — zda se jim lépe uci pomoci
textu, obraz(, ¢isel, logiky, nebo tre-
ba kombinaci vice zplsobd. Cilem je

nabidnout kazdému doporuceni na
miru, jak se udit efektivngji, ne déle.
Vénujeme se i tomu, co byva Casto
opomijeno —jak mluvit pred lidmi, jak
formulovat myélenku, jak vystupovat
s jistotou. V ramci predmeétu Rétorika
studenti trénuji projev, praci s trémou
i kultivovanou argumentaci.

A co starsi studenti? Jak se s nimi
dal pracuje?

Ve druhém roéniku prichazi néstroj,
kterému fikdme jednoduse ,Kdo
jsem®. Je to psychologickd diagnos-
tika, kterd studentovi i jeho rodi¢iim
ukdze, jaké ma prirozené silné stran-
ky a co ho motivuje. Je to nesmirné
dilezity moment, protoZe spousta
studentld poprvé slyéi formulace,
které do té doby jen tusili.

Znamena to, Ze student si pak mlze
svou cestu opravdu pfizpusobit?

Presné tak. V ramci nasi Siroké na-
bidky volitelnych pfedmétd si kazdy
student uz od prvniho ro¢niku se-
stavuje svij rozvrh podle toho, co ho
zajima a kam sméfuje. A kdyz chce jit
jesté dal, mize se prihldsit do Open
Education — predmétu, ve kterém si
kazdy tvori vlastni vzdélavaci projekt.
Nékdo si vybere kurz programova-
ni, nékdo stadz v nemocnici, jiny tre-
ba vyzkumnou praci pod vedenim
odbornika z vysoké Skoly. Na konci

DCCTRINA
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prezentuji, co se naucili — a ¢asto
nas prekvapi, kam az se dokazou
posunout.

Zminil jste i staze — jak je do
programu zapojujete?

Stadze jsou pro nas opravdu dd-
lezité. Nejde jen o to ,zkusit si
praci®, ale zazit redlné prostredi,
mluvit s lidmi z oboru, uvédomit
si, jestli je to opravdu to, co chci.
Casto tomu predchézi Den po-
volani, pfi némz studenti béhem
kratkych besed poznavaji pribé-
hy odbornikd z rlznych profesi —
a prave tam casto poprvé zasviti
jiskra zajmu. Vétsina stazi vznika
ve spolupraci s rodi¢i nebo nasi-
mi absolventy. Klicové jsou zpét-
na vazba, reflexe, ¢asto i rozhod-
nuti: , Tohle je ono.” Nebo: ,Tohle
rozhodné ne.* A'ito je v poradku.

Jak student pozna, ktery obor
vysoké Skoly je pro néj vhodny?
Ve druhém a tretim roéniku stu-
dent absolvuje diagnostiku za-
méfenou na vybér VS oboru —
pomaha mu zorientovat se v tom,
co mu sedi, co ho bavi a jaké ma
studijni preference. V poslednim
ro¢niku na to navazuje tzv. pro-
fesni nastaveni, které uz zkouma
i osobnostni pfipravenost na kon-
krétni obory. Vysledky student
probird se skolnim psychologem,
pfipadné i s rodici, a promita je
do vybéru predmétd, prijimacek
i samotné volby vysoké Skoly.
Abychom mu dopomohli k vétsi
jistoté, funguje u nds program
JUniverzitn{ partak®, ve kterém
si studenti mohou ,objednat”
kontakt s nasim absolventem,
ktery uz studuje obor, o kterém
premysleji. Neformalné se spolu
bavi — jak vypada den na fakulté,
co je nejtézsi, co bylo u prijima-
¢ek. Je to osobni, autentické a pro
mnoho studentd i uklidrujici.

A co priprava na samotné pfiji-
maci zkousky?

Kromé systematické pripravy
nasimi vyucujicimi v ramci vyuky
mame pro maturanty volitelny
predmét zaméreny na OSP/TSP
testy (obecné studijni predpokla-
dy/testy studijnich predpokladd).
Ucime je strategii, praci s ¢asem,
analytické a logické mysleni.
Soucasné od druhého rocniku
studenti pisi kazdy rok odborny
projekt, ktery konzultuji s ve-
doucim, zpracovavaji podle aka-
demickych pravidel a na zavér
obhajuji pred komisi. Je to dlou-
hodoba priprava na to, co je ¢eka
béhem studia na vysoké Skole —
a zaroven prileZitost zjistit, co je
skutec¢né zajima.

Jak na cely systém reaguji
studenti?

Vétsina studentld oceriu-
je, ze s nimi jedname jako
s partnery. Dostavaji zpét-
nou vazbu, ktera jim dava
smysl, vidi posun, udi
se premyslet o sobé ji-
nak nez jen skrz body
nebo znamky. Maji
moznost volit si vlast-
ni cestu, rozvijet to,
co je opravdu za-
jima, a byt aktiv-
nimi tvdrci svého
studia.
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Ziskani strfibrného certifikatu Skills

DOCTRINA Builder je pro Doctrinu vyznamné
ocenéni — a pro rodi¢e déti zprava,

v ze Skola E)atFl’ k tém nejlepsim u nas.

V celé Ceské republice jsou totiz

DRZITELEM prozatim pouze dvé sSkoly, které
dosahly této drovné. A protoze se

v 4 certifikdt udéluje jen po ddkladném
STRIBRNEHO provérovani, je také ddkazem toho,
ze rozvoj dovednosti je na Doctriné

opravdu soucasti kazdodenni vyuky.

L 4
Pro rodi¢e to znamena jistotu,
Ze jejich dité chodi do Skoly, kterd se

inspiruje nejlepsi praxi ze zahranici.

SKILLS BUILDER = Ziskanistfibrného certifikatu

je ale pro nds jen zacatkem
a v Doctriné si klademe
za cil jit jedté dal. Nasi
dalsi metou je zisk zlatého

. . certifikdtu  Skills Builder,
Skills Builder ktery prozatim nema v CR

Sfrirug cenfifiat  34dnd ola.

O S Buiier
SCHOLAS
EMPIRICR



DCCTRINA

Jak vidi programy
osobnostniho rozvoje primo
studenti?

Z Doctriny si déti neodnaseji jen védomosti, ale také pozndani sebe sama a dovednosti do redlného
zivota. Pozadali jsme je proto o kratkou anonymni zpétnou vazbu co jim tato cesta dava a jak ji ony
samy vnimaji.

Co v odpovédich nejvice zaznélo?

Déti pristup vnimaji jako Na miskach vah Ocenuji promyslené, zabavné
poznavani sebe sama a svych znalosti x kompetence aktivity, spole¢né zazitky i to,
silnych stranek udi se ,byt vychazi pro vétdinu studentd Ze se cast uceni déje mimo
sam/sama sebou." remiza — dovednosti jsou lavice.

pro né stejne dilezité jako
veédomosti.

,Libi se mi, Ze se diky
téhle cesté zacinam mit
rada.“ ,Poznavat sama
sebe — to je pro meé
dilezité

,Cilem je, abychom si
vérili, je to program,
ktery nam pomtize
do budoucna.“

»,Spousta zabavnych
aktivit, které nas
maji posunout.”
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Vime, ze vstup do materské skoly je pro vase dité prvnim

krokem do svéta bez rodic¢d — velkym a ¢asto neznamym.

Nasim cilem na Doctriné je, aby se citilo bezpecné,

spokojené a vitang, protoze jen v takovém prostredi mdze

s radosti rUst, ucit se a objevovat svét.

Déti pripravujeme nejen na Skolu, ale hlavné na Zivot:

vedeme je k samostatnosti, zvidavosti, odvaze zkouset nové

véci, tvorit a hledat vlastni cestu. U¢ime je, Ze chybovat je
v poradku, kdyZ maji chut se ucit a hledat reseni.

Velky ddraz klademe i na vztahy — na empatii, laskavost,

spolupraci a zdravé sebevédomi, aby si déti zachovaly

svou pfirozenost a chut vyjadrit se po svém. Tim v$im

déti u nds provazi mlady tym inspirativnich ucitelek,

které k nim pristupuji s respektem a otevienosti

a spolu s vami, rodici, vytvareji rodinnou

atmosféru, diky které se skolka stava

divérnym a krdsnym mistem

pro prvni kroky velké

Zivotn{ cesty.




Nela
Flasinova

Vykonna reditelka

v/ oV

S nasi skolkou jsem spojena uz osm
let — nejprve jako ucitelka, pozdéji
jako zastupkyné a dnes jako jeji fedi-
telka. Vystudovala jsem ucitelstvi pro
materské skoly v Liberci a uz béhem
studif jsem citila, ze prave toto mésto
je mistem, kde chci Zit, pracovat a dal
se profesné rozvijet.

Nase skolka se mi od zacatku sta-
la druhym domovem. Hodnoty,
které vyznavame - dlveéra,
svoboda, tvorivost a respekt
—jsou mi velmi blizké.

A pravé svoboda ve vzdélavani je
pro mé jednim z klicovych principd:
jako ucitelka jsem vzdy vdééné vyu-
Zivala moZnost vést déti vlastni ces-
tou, tvorit, zkouset nové véci a hledat
radost v kazdodennich mali¢kostech.
Vérim v silu uceni prozitkem, v dd-
leZitost smichu, pohybu a vesel.
Snazim se vést Skolku tak, aby byla
Zivym a pfrivétivym mistem — jak pro
déti, tak pro cely tym. Mym cilem je
vytvorit prostredi, kde se vsichni citf
dobre, kde je prostor pro napady
a kde se mlzeme navzajem inspiro-
vat. Protoze tam, kde je radost, tam
jde uc¢eni a poznavanitak néjak samo.




DOCTRINA skolka

,Verim v silu uceni prozitkem,
v dileZitost smichu, pohybu a veseli.”

Nela Flasinova
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TVARE

Marikova
Zuzana

Ucitelka ve zlutém oddéleni

Skolka je pro mé vic nez misto pro
vzdélavani — je to prostor, kde se déti
mohou citit bezpecné, tvofit, pozna-
vat sebe i svét. Do kazdodennich ¢in-
nosti rdda vnasim klid, fantazii a se-
bepoznani, protoze vérim, Ze déti by
se mély nejen udit, ale i odpodivat,
vnimat své emoce a budovat vztah
k sobé. Kouzla, kterd ve tridé vznikaji,

Doubkova
Eliska
Ucitelka v ¢erveném oddélent

Doctrina pro mé byla osudova — kdyz
nastal ¢as prestéhovat se do Liberce,
objevila se mozZnost byt soucasti to-
hoto tymu. A bylo to to nejlepsi, co
mé mohlo potkat. Je Uzasné, jaka tu
je skupina lidi s nadSenim pro pra-
ci. Jsem vdécénd, ze tu mizu byt. Ve
volném case rada sportuji — vénuji

Halova
Katerina

Ucitelka v oranzovém oddélenf{

Ucitelstvi mé lakalo uz od détstvi
a jsem rada, Ze se mu mohu véno-
vat i profesné. Doctrina mé oslovila
predevsim svym individudlnim pri-
stupem. Cenim si toho, ze zde mlze
kazdé dité rozvijet svou osobnost
v bezpeéném prostredi. Ve tridé se
zaméruji hlavné na to, aby se v ni
kazdé dite citilo dobre a mélo ve mné

maji ¢asto podobu pfibéhl o odvaze,
sebeldsce ¢ davére.

Ve volném case se vénuji technice
Access Bars, bavi mé barvy, ma-
lovani, ticho i radost z malic¢kosti.
Do Doctriny mé pfivedla kamaradka
a hned jsem citila, Ze je tu vyjimeéna
atmosféra plnad souznéni a respektu.
Jsem moc rada, Ze tu mohu byt.

Tési mé chvile, kdy citim, ze mi déti
zac¢inaji ddvérovat a ve tridé se udf
upfimnosti a laskavosti. Byt ucitelkou
je pro mé splnéné prani a vérim, ze
nas spolecéné ¢ekd spousta tvoren,
pfibéhd i malych kouzel.

se skialpinismu, lezeni, béhu a diky
synovi i kolu. Nejstastnéjsi jsem na
hordch, idedlné pfi zdpadu slunce.
Mam rada cestovani, sport a dobré
jidlo. Hraju na piano, i kdyz k virtuo-
sovi mam daleko. Nemam rada stere-
otyp, chaos, skladani pradla, pavouky
a hady.

Byt ucitelkou byl mdj sen od détstvi
a dnes se mi splnil. S détmi nas ceka
spousta dobrodruZstvi, zpévu, pohy-
bu, novych védomosti i davéry, po-
chopeni, a kdyz bude potfeba, inaruc¢
s objetim.

oporu za kazdé situace. V&rim, ze pra-
vé pocit jistoty a pfijeti je zakladem
pro zdravy rdst a uceni. Kazdy den
vnimdam jako pfileZitost k novym zda-
zitk&im a spole¢nému objevovan.

Ve volném c¢ase mé nejvice tési vice-
denni treky v horach s krosnou — pfi-
roda je pro mé zdrojem klidu. Kromé
toho se vénuji joze, ¢teni a foceni.
Tyto zdjmy mi prinadeji radost i nové
podnéty, které cdasto promitdm do
své prace s détmi. VErim, Ze spole¢né
s détmi prozijeme mnoho tvorivych
dni, jez v nds zanechaji krdsné vzpo-
minky.



Ohlédnuti za

ROKEM 24/25

Uplynuly gkolni rok 2024/2025 byl bohaty na ddlezité zmény,
nové zkusenosti i Uspésné akce. Prindéime vam prehled toho
nejdilezitéjéiho, co se u nas ve skolce udalo.

DOCTRINA skolka

8 %

predskolakl pokracuje
dal spolu s Doctrinou

Z celkového poctu 19 predskoldkd bylo 14 détf
pfijato na ZS Doctrina, kde budou pokratovat ve
vzdélavani v rdmci stejného systému.

Z toho 4 déti zamitily na nasi bilingvni skolu. 3 déti
maji odlozeny nastup Skolni dochazky a pouze dveé
déti se rozhodly nastoupit na jinou zakladni skolu.

Predskolaci a propracovana

priprava na ZS

Ve &kolnim roce 24/25 jsme pripravili novy  Od listopadu déti pravidelné navétévuji ZS, kde si
strukturovany systém pro predskolaky. Klicovym  zvykaji na nové prostredii ucebnu, ve které budou

prvkem je seznamovani s budouci pani ucitelkou,  od zafi pobyvat.
kterd jiz od fijna dochdzi k nam do Skolky.
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Vizi na nasi zakladni gkole je vytvaret prostredi, které
motivuje déti k celozivotnimu uceni, podporuje jejich tvori-
vost a pfipravuje je na svét, ktery se neustdle méni.
Chceme byt Skolou, kde zazivaji pocity Uspéchu, kde
se neboji chybovat a kde se uceni stavad prirozenou
a radostnou soucdsti zivota. Nasim cilem je nejen predavat
znalosti, ale vést vase déti k samostatnosti, odpovédnosti
a vzdjemnému respektu. Usilujeme o vyvazeny rozvoj
rozumovych, socidlnich i emociondlnich dovednosti,
o podporu dusevniho zdravi a bezpecného prostredi pro
véechny. Vérime, ze vzdélavani ma smysl, pokud déti bavi
a motivuje. Proto klademe ddraz nejen na vyuku, ale i na
rozvoj kreativity, kritického mysleni a zdravého sebevédomi.
Pripravujeme nové projekty, zapojujeme techno-

logie a modernizujeme prostory Skoly tak,

aby odpovidaly potrebdam soucasnych

déti i uciteld.



, Veronika

,Laskavd vymezenost| =
avymezend laskavost »
5 '.f‘ 1

Veronika Simov4d
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Veronika
-y ’
Simova
Vykonna reditelka

Jmenuji se Veronika Simova a jsem
nova reditelka  zakladni  Skoly
Doctrina. V rodiné Doctrina ptsobim
jiz vice nez trinact let a béhem této
doby jsem si prosla rdznymi profes-
nimi rolemi — od specialniho pedago-
ga pres ucitelku aZ po reditelku ma-
terské skoly.

Pochdzim z Liberce a svou profesni
drédhu jsem zasvétila specialni pe-
dagogice, konkrétné logopedii a sur-
dopedii — tedy péci o déti s reCovym
a sluchovym postizenim. Kromé toho
se dlouhodobé vénuji i tématlim
jako je leadership ve Skolstvi, rozvoj
osobnosti u déti i dospélych a emod-
ni inteligence, kterd vnimam jako kli-
covy prvek zdravého a inspirativniho
$kolniho prostredi.

Verim, ze Skola ma byt mistem, kde
se déti citi bezpecné, kde mohou na-
plno rozvijet svij potencial a kde jsou
respektovany jako jedinecné osob-
nosti. Zaroven chci, aby nase skola
podporovala nejen akademicky rUst,
ale také rozvoj socidlnich a emocnich
dovednosti, které jsou pro Zivot stej-
né dilezité.

Ve své roli kladu diraz na otevre-
nou komunikaci, divéru a partnersky
vztah mezi Skolou, ditétem a rodinou.
Spolupraci s vami, rodici, povazuji za
nedilnou soudast vzdéldvaci cesty,
kterou spolecné s détmi sdilime.

Mym osobnim mottem je: ,Laskava
vymezenost a vymezena laskavost.”

Pravé v rovnovaze mezi empatil
a jasnymi pravidly vidim zaklad pro-
stfedi, kde mohou déti rlst, ucitelé
kvalitné pracovat a rodi¢e dlvérovat
Skole, kterou jejich déti navstévuiji.
Tésim se na spolecné zacatky a spo-
lupraci, kterd bude obohacujici pro

nas vsechny.
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Kam pokracuji nasi

AB

Prirodovédné lyceum
SS Hotelové Turnov
Gymnazium Doctrina
Gymnazium Doctrina
Obchodni akademie
Konzervator, Praha
Gymnézium F. X. Saldy
Obchodni akademie
Predsk. a mimoskolni pedagogika
SS Vocelova, HK
Studium mimo CR

OLVENTI

Ekonomické lyceum
Gymnazium Doctrina
Gymnazium Doctrina
Obchodni akademie
Gymnazium Doctrina
Gymnazium Jeronymova
Pravni akademie

S8 Hotelovd Turnov
Gymnazium F. X. Saldy
Obchodni akademie

SPS sdélovaci techniky Praha




SKOLNL

USPECHY

VEDOMOSTNI SOUTEZE

Fyzikalni olympiada - okres -
1. misto, kraj — 4. misto — J. Slavik
Fyzikalni  olympidda Archimedia-
da — okres — 2. misto — M. Kulha-
va, M. Klabanovd, L. Neradova
(+ moralni podpora S. Beci¢kova)

Matematickd olympidda - okres
— 4. misto — J. Slavik; 5. misto —
A. Knoblochova, F. Hoffmann

Matematicky ~ klokan -  nad
100 bodd - N. Neumannova
100 b, L. Skyva 109 b, B. Jindrova
86 b

Logickd olympidda - kraj -
2. misto — L. Skyva; 11. misto —
H. Javlrek; 20. misto — D. Nesiba

Scio testy 9. tf. — mezi 10 % nejlep-
&fch kol v CJ a M, polovina #aké B2,
Ctvrtina B1

Scio testy b. tf. — mezi 20 % nej-
lepsich kol; OSP 77, M 68, CJ 67;
6xA2, 6xB1, 2xB2

Dopravni soutéZ - oblast -
1. misto mladsi zaci + postup do
kraje (kraj — 5. misto)

DOBI CUP

Vybijenad — 6. misto — N. Gebre Se-
lassie, T. Pust&jovsky, H. Cerny, H.
Javirek, K. Kosek, L. Jakimi¢, A. Zi-
molovd, L. Candik, A. Fialové, K. En-
drychova, M. Beneg, S. Vargova

Florbal — 1. misto — O. Hyps,
T. Konas, K. Strfizik, K. Kyznar,
L. Skalova

Skok z mista — 1. misto — M. Sol-
covd, E. Gebre Selassie, L. Jakimic,
S. Vavfitkova, D. Svarcovd, M. Jele-
Cek

Strelba na florbalovou branku — 1.
misto —J. Vojtisek, A. Javirek
Clunkovy b&h - 2. misto -
M. Solcovd, E. Gebre SveLassie,
L. Jakimi¢, S. Vavrickova, D. Svarco-
va, M. Jelecek

Stafeta — 3. misto — E. Gebre Se-
lassie, S. Vavfickova, D, Svarcova,
A. Fialovd, K. Kosek, A. Radkova, T.
Rudolf, F. Hoffmann, O. Hyps
Védomostni test — 3. misto -
K. Slavik, F. Hoffmann, M. Klabano-
va, L. Skalova

Sudoku 1-3. tf. -
D. Svarcova, L. Jakimi¢
Su(joku 6-7. tt. — 10. misto
A. Radkova, M. Klabanova

7. misto -

JAZYKOVE SOUTEZE
Olympiada v anglickém jazyce
okres — 1. misto, kraj — 3. misto —
E. Rudolf

English Star — vice nez 90 % -
S. Graciasova 96 %, J. Triskova
94 %, J. Miklu$ 94 %, P. Peceny
93 %, K. Holec 92 %, P. Miklu§ 91 %

VYTVARNA VYCHOVA

souté? S kamarady nds svét bavi-
Anna Fialova (4. tfida), Barbora Zaji-
cova (b. trida)

UMELECKA VYSTOUPENI

Flétny — vystoupeni 4. tf. — K. Voj-
tiskova, J. Suchomel, A. Cyhelska,
S. Hrusova.

Flétny — wvystoupeni 5. tf. -
T. Tresnakova, L. Kures, K. Endry-

chova, B. Zajicovd, L. Pribylova,
N. Kulichova.
Flétny - vystoupeni 6. tf. -

T. Josifkova

SPORTOVNI AKCE
Stafetovy pohdr — okres — 2. mis-
to — M. Jeledek, N. Kocourkova;

ve skoku z mista — S. Vavrickova,
J. Kosek

Slovan cup — div¢i fotbal — 2. misto
— Mordvkova, Vavri¢kovd, Filipova,
Hrugovd, Chvojkovd, Svarcovd A.,
Svarcova D.

Volejbal chlapci — okres — 3. mis-
to — Slavik, Zimola, Hyps, Melisek,
Konas, Rengl J.

McDonalds cup — okres — 3. misto
— N. Gebre Selassie, T. Pustéjovsky,
M. Killar, H. Javdrek, K. Kosek, L. Ja-
kimi¢, L. Canéik, M. Beneé, M. Luky,
D. Pluhar

Atleticky ¢tyrboj divky — okres —
1. misto (postup do kraje) — Berko-
va, Endrychova, Pelantova, Fixova,
Kulhava

Fotbal divky — okres — 3. misto —
E. Rudolf, L. Skalova, E. Kopalova,
A. Pravcova, K. Horvathova, M. Fixo-
vd, Ch. Pelantovd, M. Janskd, B. Cer-
mékova, A. Matéjitkovd, E. Cinkdno-
va, V. Endrychova

Logo cup - fotbal chlapci -
1. misto — Hypg, Konas, Slavik,
César, Buzek, Rengl

LOGICKE A DESKOVE HRY

Ubongo liga — celostatni kolo —
1. misto — D. Nesiba, L. Skyva,
H. Javarek, J. Miklus
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Spolecne pro dobrou vec

Doctrina Fest 2025

Skolni zahrada naéi zékladky letos znovu oila. Byla totiz mistem kondnf charitativni akce Doctri-
na Fest. Diky zapojeni celé Doctriny se podarilo béhem akci 100 SLOV a Malujeme pro dobrou
véc vybrat Uctyhodnou financni ¢astku 115 771,99 K¢ pro déti z Détského domova v Jablonném
v Podjestédi. Pfedani probehlo pfimo na festivalu.

Co jste s nami mohli zazit: Podékovani
Dékujeme véem rodindm, zakim a kolegtm,
a Odpoledne plné pedlivé pripravenych  kteffse zapojili. Spolecné jsme propojili radost
vystoupeni déti sklidilo velky potlesk —  ze setkanis konkrétni pomoci.
program bavil malé i velké.

& Rodice, 7aci i ulitelé tahli za jeden provaz:
tvorili, pomahali na stanovistich i v zakulisi.

& Pocasi pralo, atmosféra byla pohodova
a komunitni — pfesné takova, jakou si prejeme
u Skolni akce pro dobrou véc.




Ohlédnuti za

ROKEM 24/25

DOCTRINA ZS PATRI MEZI
1 0 Q/ NEJLEPSICH
O skoL v ¢r!

Kazdy rok se nase skola zapojuje do Narodniho
testovani SCIO, jehoz cilem je zjistit, jak si Zaci stoji
v kli¢ovych oblastech vzdélavani — eském jazyce,
matematice a obecnych studijnich pfedpokladech
(OSP). Testy umoznuji porovnat vysledky mezi
Skolami po celé republice a poskytuji cennou
zpétnou vazbu, jak Zaci vyuzivaji svij studijni
potencial.

Dle vysledku testovani patfi Doctrina mezi
10 % nejuspésnéjsich zakladnich Skol v celé
Ceské republice, a to ve véech tfech sledovanych
oblastech.

V ¢estinévyniklinasidevatacive slohu, komunikaci,
literature a ¢tenarské gramotnosti — coZ dokazuje
jejich schopnost ¢ist s porozuménim, analyzovat
text a vyjadrovat vlastni nazory. V matematice
excelovali v cislech a proménnych, geometrii
i praci s daty — tedy v oblastech, které rozvijeji
logické a analytické mysleni. A také v obecnych
studijnich predpokladech (OSP), které provéruji
verbalni, analytické i kvantitativni mysleni, se
Doctrina zaradila mezi $pic¢ku v republice.

Vysledky potvrzuji, ze studijni potencidl zakd
je vyuzivdn optimalné a vyuka na nasi skole je
nastavena tak, aby déti dosahovaly maximalnich
vykond.
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Nase gymnazium je prostfedim, kde vase dité nacha-
zi svou vlastni cestu a rozviji sv{j talent naplno. Stavime
na pevnych zdkladech véeobecného vzdélani, ale zaroven
otevirame dvere specializaci a modernim pristupdm, které
studenty pfipravuji na prestizni univerzity i na Zivot v rych-
le se ménicim svété. Klicovy je pro nas vztah mezi ucite-
li a studenty zaloZeny na respektu, oteviené komunikaci
a vzajemné dlvére.
Podporujeme zvidavost, kritické i kreativni mysleni a schop-
nost ditéte samostatné rozhodovat o své budoucnosti.
Vyuzivame moderni technologie a propojujeme je s tradicf
a hodnotami demokratické spolecnosti. Spolupracujeme
s vysokymi skolami, firmami i odborniky z praxe, aby vade
déti videly, jak védomosti funguji v redlném svété a praxi.
Chceme, aby nas absolvent byl sebevédomy,
zodpoveédny a pripraveny obstat v ¢eském
i mezinarodnim prostredi.



Jiif
Jansa

Reditel gymnézia

Gymnaziadlni léta jsem proZil zkou-
manim zahad prirody, ovlivnén kni-
hou Zvédavi prirodovédci ¢i filmem
Cesta do pravéku, a tak volba oboru
studia na vysoké Skole byla jasna.
Biologii jsem studoval na Pedago-
gické fakulté v Hradci Kralové a tésil
se na kazdoroc¢ni letni prirodovédec-
ké expedice po evropskych pohorich.
Prvn{ léta praxe pedagoga jsem poté
stravil na zakladni skole v Hejnicich.
V zari roku 1992 se poprvé otevrely
dvere soukromého Podjestédského
gymnazia a do nich jsem vkrocil i ja.
Nasledujici [éta ¢ekaly mne i mé stu-
denty turisticko-prirodoveédné kurzy
v Malé Fatre ¢i Nizkych Tatrach, sou-
téze a olympiady, exkurze na praco-

Jiri

vidté Ustavi Akademie véd a mnoho
dalsich aktivit, kterymi jsme procha-
zeli vzajemné obohacovani, s rados-
ti z pozndvani a novych zazitkd. Pro
me to znamenalo byt vzdy ve stiehu
a pfipraven na nove vyzvy.

Vyzvou mnohem zdvaznéjsi vsak
byla po zaclenéni gymnazia do sku-
piny skol Doctrina nabidka moznosti
ovlivhovat vzdéldvani gymnazistd
Z pozice zastupce reditele a poté
i jako reditele skoly.

Podporovat zvidavost se véak snazim
nadale a jsem rad, ze mam v naplno-
vani vize moderni Skoly a jejich hod-
not podporu i svych kolegyn a kolegU
ve sborovné. Oteviena komunikace,
respekt, odpovednost a hrdost na
gkolu jsou zaklady, na nichz stavime.
Nasi gkolou prosly uz stovky stu-
dentl a ja se tédim, Ze ti soucasnf
i budouci budou stejné Sikovni, nad-
deni a kreativni jako maturanti véech
predchozich roc¢niki a budou se
k ndm vracet i po letech.

Jans:.




,Otevrena komunikace, respekt,
odpovéednost a hrdost na skolu
jsou zaklady, na nichz stavime.“

Jiri Jansa

DOCTRINA gymnazium




NOVE

TVARE

Stankova
lvana
Ucitelka matematiky

Doctrina mé zaujala rodinnou
atmosférou, mensim kolektivem
a individudlnim pristupem, diky
kterému se studenti citi respekto-
vani a podporovani. Velkou hod-
notu vidim i v zapojeni modernich
technologii do vyuky.

Povazuji se za cilevédomou a em-
patickou. Matematika mé bavila

Svoboda
Cenek
Uditel hudebni vychovy

Mou Zivotni misi je $ifit krdsu
hudby. Uz od sedmnacti let
verim, ze hudba ma silu ménit lidi,
probouzet v nich radost a udit je
rozliovat krasu.

Za svou dosavadni kariéru jsem
si splnil mnoho snd — stdl jsem
na evropskych baroknich pdédiich
a spolupracoval se soubory,
o kterych jsem kdysi jen snil.
Dnes citim, Ze je ¢as vic davat nez
brat — a proto se stale vic vénuiji
pedagogické praci.

uz od détstvi, k ni se postupné
pridal i zemépis. Véfim, Ze v ma-
tematice existuje vZdy reseni a ze
se ji mUze naucit kazdy — stadi na-
jit tu spravnou cestu.

Ve volném dase rada sportuji,
chodim béhat, plavat nebo si za-
hraju na klavir. Mam rada more,
které mi prinasi zménu prostredi
i moznost aktivniho odpocdinku.
Tésim se, Ze se studenty vytvori-
me prostredi zaloZzené na dlvére,
spolupraci a radosti z objevovani.

Jsem Libere¢ak télem i dusi,
miluji  mistni  hory i krajinu
a citim, Zze sem patfim. Do vyuky
chci  prindset nejen  hudebni

znalosti, ale i zkuSenosti a zazitky
z profesiondlniho prostredi, aby
studenti poznali, jak hluboky
a krasny svét hudba nabizi.
Veérim, Ze spoleéné s vasimi
détmi vytvorime prostredi, kde
se budou ucit nejen zpivat, ale
i vnimat hudbu srdcem — a moznd
si z hodin odnesou vic nez jen
noty na papire.




CESTY,

KTERE VEDOU DAL

. Rygalova

r* Stanislava

Byvala uditelka hudebni vychovy

Kam sméfuji moje dalsi profesni
kroky? Bavi mé predstava, ze
nikam smérovat nemusim. Tésim
se na vice ¢asu pro celou rodinu,
zejména pro vnoucata a maminku.
Jsem rdda, Ze jsme s manzelem
zdravi, a tak si budeme moci plnit
nade cestovatelské sny; vice ¢asu
bychom mohli mit i na koncerty
a divadla. Na univerzité tretiho

Kaderabek
Michal

Byvaly uditel matematiky

Presouvam se do Jablonce, kde
budu délat Feditele zakladni Skoly.
Jelikoz ma dana skola $patnou
povést a spoustu specifik, ¢ekd
mé velkd vyzva, pestrd prace
a nejisté vysledky. A téSim se na
to. Pri ohlédnuti za svou praci na
Doctring si vzpomenu predevsim
na své studenty.

véku je mnoho kurzd, ve kterych
bych se chtéla dal vzdélavat.

Tésim se na klid na ¢teni, na
obycejné lenoseni.

Kdyz se ohlédnu za svou praci na
Doctring, napadne me, ze jsem
méla velké Stésti, ze jsem mohla
ucit ve spolecnosti pratelskych
a Uzasnych kolegl, ktefi mé
inspirovali k novym ndapadim.
Celych témér 20 let mé bavilo
ucit studentky a studenty, ktefi
byli zvidavi, méli chut se ucit
nové véci a predavali i mné svou
pozitivni energii. Moc za to véem
dékuji!

Na studenty, se kterymi byla
radost spolupracovat; studenty,
se kterymi jsem mohl s dAvérou
probirat zajimava i treskutd
témata; studenty, kteri kladli
ty spravné a zdludné dotazy;
studenty, ktefi sami hodiny
obohacovali o trefné poznatky;
studenty, ktefi uméli ocenit snahu
kantora i pohladit po dusi a které
byla radost po ty ¢tyfi roky udit.
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SKOLNL

USPECHY

STREDOSKOLSKA  ODBORNA

CINNOST

Odborna prace: Fyzikalni jarmark
pro zaky prvni tfidy v pedagogic-
ké praxi — krajské kolo — 1. mis-
to, postup do celostatniho kola —
M. Ticha (Ok)

Odborna prace: Fotometrie ko-
mety  C/2023 A3 (Tsuchin-
shan-ATLAS) — krajské kolo — 1.
misto, postup do celostatniho kola —
T. Storkové (Ill. 1)

VEDOMOSTNI
SOUTEZE
Fyzikalni olympiada — krajské kolo,
kategorie A — 1. misto — O. Vlk (Ok)
Chemicka olympiada - krajské
kolo, kategorie C - 9. misto -
V. Saldové (Sx)

Biologickd olympiada - krajské
kolo, kategorie A — 17. misto —
K. Hron (Ok); krajské kolo, kate-
gorie B — 25. misto — V. Sedlaro-
va (lll. r.); 1. misto — A. Podholova
(Kn); 12. misto — A. Hronova (Sx);
16. misto — M. Hakrova (ll. r.)

Astronomickd olympidda - kraj-
ské kolo, kategorie AB — 2. misto —
K. Hron (Ok); kategorie CD — mis-
to — A. Podholova (Kn); katego-
rie GH — 3. misto — K. Sirovd (Kn);
6. misto — M. Barta (Sk)

Matematicka olympiada — 2. - 3.
misto v krajském kole a pochvalné
uznani v Ustfednim kole — O. Vlk
(Ok); 1. misto v okresnim kole — M.
Foukal (Pr); 6. misto v okresnim kole
— 0. Dumek (Sk)

Logickd olympiada — krajské kolo
— bez umisténi, postup do KK -
O. Dumek (Sk), J. Salda (Kr), M. Pato-
¢ka (Il R), M. Hakrova (Il. )

A ODBORNE

Lingvistickd olympidda - ustredni
kolo — 17. misto — O. Vlk (Ok); po-
stup do KK — A. Moravkova (Ok),
A. Koskova (Ok)

Ekonomicka olympiada — krajské
kolo — 10. misto — J. Vondrous (Sp);
19. misto — V. Sedlarova (Ill. r);
27. misto — M. Cepelka (lll. 1)
Déjepisna soutéz gymnazii — kraj-
ské kolo — 7. misto — A. Adam,
S. Maéik, P. Severa (v&ichni Il rod.)

Pythagoridda - okresni kolo -

2. misto — M. Foukal (Pr)
Matematickd soutéz MaSo — Ucast
Soutéz Pisgworky — Ucast

Fyziklani online — MFF UK, CVUT
— 150. misto z 410 tym0 v katego-
rii A — O. VIk, F. Benes, P. Kasak,
K. Hron, B. Pledak

N&boj Junior — mezindrodni mate-
matickd soutéz druzstev — krajské
kolo — 1. misto — Sebanek, Salda,
Vokurka, Roubicek (Kr)

Matematika — soutéZ ve skladani
Rubikovy kostky 3x3 — David Ne-
siba (5. trida) 4,65 s, 2x2 David
Nesiba 0,9 s.

Soutéz v Cisle pi: Julian Miklus (5.) -
166 desetinnych ¢&isel
EuropaSecura — Ucast

Juvenes Translatores 2024/2025

— mezinarodni kolo — Udast -
N. Nyplovd, V. Saldovd (Sx),
S. Dvorackova, F. Bene$ (Sp),
B. Pledak (lll.r)

Dopravni soutéz — oblastni kolo — 1.
misto mladsi Zaci + postup do kraje
(kraj — 5. misto)

JAZYKOVE SOUTEZE

Soutéz v anglickém jazyce — kraj-
ské kolo, kategorie VG — 5. misto

— H. lJirovskd (Kr); kategorie G -
2. misto — B. Plesak (lll. r)

SoutéZ v némeckém jazyce — kraj-
ské kolo VG — 6. misto — V. Sedla-
rova (Ill. r)

Soutéz ve Spanélském jazyce -
krajské kolo VG — 1. misto, postup
do celostatniho kola — L. Steine-
rovd (Sp); 5. misto — T. Storkova
(. r); krajské kolo NG — 2. misto —
A. Pospisilova (Kr)

UMELECKA VYSTOUPENI
LinguaFest — GFX Saldy — 1. misto —
skupina Sj (Kn)

Fotografickd soutéz Euroregion Nisa
— Ucast (téma Kli¢, Habsburkoveé,
Osma planeta Malého prince)
Jazykova uméleckd prehlidka Lingu-
aFest — Ucast

OSTATNI SOUTEZE

Juniorska védeckd konference — Ucast
Studentska védgcka’ konference Ote-
viené védy AV CR - Ucast

Soutéz veédeckych a technickych pro-
jektl — Ucast

Soutéz s KSE — Ucast

Vim pro¢ — 1. misto — A. Podholova

LinguaFest, kategorie divadlo vlastni
tvorba — Ucast

IV. kratkometrazni film soutéze —
Ucast

Veédecky C¢tyrboj — Ucast

Liberec — evropské mésto techniky
a prémyslu — Ucast

SoutéZz o nejlepsi vyukovy model
z oblasti techniky/prirodnich véd zho-
toveny 3D tiskem — TUL — postup 14
projektl — Severa, Masik (Il r)



Ohlednuti za

ROKEM 24/25

GYMNAZIUM DOCTRINA SE OHLIZ

ROKEM 24/25

Skolnf rok 2024/2025 byl pro nade gymnazium
ve znamen/ skvélych vysledk( a Uspéchl nasich
studentl i uciteld. Podle Narodniho testovani
SCIO se Gymnazium Doctrina zaradilo mezi TOP
10 % viceletych gymnéazil v CR v ¢eském jazyce,
matematice i obecnych studijnich predpokladech
(OSP). Zaci prokdzali vynikajici troveri v mluvnici,
slohu, literature i (tenarské gramotnosti,
v matematice excelovali nejen v ¢&islech a pro-
meénnych, ale i v naroénych aplika¢nich dlohach
— a Casto dosahuji vysledkl vys$sich, nez odpovida
jejich studijnim predpokladdm.

Stejné tak jsme hrdi na to, ze jsme se umistili
mezi TOP 10 skol na Liberecku v ramci spolec¢né
¢asti maturitni zkousky z cCeského jazyka. Nasi

maturanti prokdzali vysokou udroven znalosti
a dovednosti — od prace s textem pres literarni

analyzu az po psani vlastnich Uvah a interpretaci.

/7N 7

[ ZA SKOLNIM

Déle jsme se zapojili do mezindrodnich projektd
ERASMUS+ a eTwinning. Nase projekty Electrons
in Action (Finsko), Our Schools: Building Blocks of
Democracy! (épanélsko) a Europas Geschichte(n)
(Némecko, Itdlie, Spanélsko, Belgie) zfskaly
certifikaty nejvy$si kvality a umoznily nasim
studentlm rozvijet jazykové dovednosti, kritické

mysleni i spolupraci se zahrani¢nimi vrstevniky.

Rok 2024/2025 zkratka potvrdil, Ze Doctrina
je mistem, kde se spojuje kvalitni vzdélavani,

mezinarodni spoluprace a radost z objevovani

novych souvislosti.
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Kam pokracuji nasi

ABSOLVENT

Oktava:

Masarykova univerzita v Brné Jihoceska univerzita v Ceskych Budéjovicich
Filozoficka fakulta — Informaéni studia a knihovnictvi Zdravotné socidlni fakulta — Nutriéni terapie

Vysoka gkola ekonomicka v Praze Univerzita Karlova — Pravnicka fakulta
Fakulta mezindrodnich vztahl — Mezindrodni vztahy Pravo a pravni véda

a diplomacie N _
E Universitat Innsbruck

Ceské vysoké ucenti technické v Praze B A ioscnschatten

Fakulta dopravnf{ - ; SN,
p Vysoka skola chemicko-technologicka v Praze

Zapadoceska univerzita v Plzni Fakulta chemicko-inZenyrska — Analyticka a forenzni
Fakulta pravnicka — Pravo a pravni véda chemie

Technological University Dublin
(Grangegorman)
Culinary Arts




IV. roénik:

Slezska univerzita v Opave
Filozoficko-pfirodovédecka fakulta

Technicka univerzita Ostrava
Ekonomickd fakulta — Marketingova komunikace

Vysoka Skola ekonomicka v Praze
Fakulta podnikohospodarskd — Podnikova ekonomika
a management

Newton University
Management a podnikdn{

Akademie muzickych uméni v Praze
Divadelni fakulta — ReZie-dramaturgie ¢inoherniho
divadla

Technicka univerzita v Liberci

Ekonomicka fakulta — Podnikova ekonomie,
Management sluzeb

Akademie muzickych uméni v Praze
Divadelni fakulta

Technicka univerzita v Liberci
Pedagogicka fakulta

DOCTRINA gymnazium

Masarykova univerzita
Filozoficka fakulta — Japanistika

Zapadocleska univerzita v Plzni
Fakulta pravnicka — Pravo a pravni véda

Univerzita Karlova
Fakulta télesné vychovy a sportu — Management

télesné vychovy a sportu

Ceské vysoké uceni technické v Praze
Fakulta stavebni — Management a ekonomika ve
stavebnictvi

Ceské vysokeé uceni technické v Praze

Fakulta dopravni — Technika a technologie v dopravé
a spojich
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Dnes jizZ dvacetilety Stepart
Suma nasel na gyniIGZit
Doctrina nejen svougasen

pro biologii, ale i prOStredns \
které ho vedlo k objevova \

ni vlastnich moz“nés‘t‘f.* 1
Skola se stala jeho startoy="= }

nim blokem a podporilaho .
v akademickych vysledcich
i mimoskolnich aktivitdch?
Diky své houZevnatosti,
vytrvalosti a odhodldni
dnes studuje neurovédy
na prestizni University of
Pittsburgh a sméruje k dal-
sim velkym ciliim.

K &



L Stepan

Suma

MOZEK POD LUPOU:
ABSOLVENT DOCTRINY
NA UNIVERZITE V USA

Jak sdm Stépén tikd, nebyl #4dné z4-
zracné dité, které ve dvanacti letech
vy$le do vesmiru sondu nebo presko-
¢ dva roéniky stredni Skoly. Kdyz se
v kvinté na Doctrina - Podjestédském
gymnaziu rozhodoval, kterou vyso-
kou skolu by chtél studovat, nevedeél,
jaké jsou moznosti. ,Do internetové-
ho vyhleddvace jsem si zadal klicova
slova: vysoka, biologie, mozek, obor,
psychologie. A tenkrdt to na mé vy-
hodilo pravé neurovédy. Pridel jsem
na to, Ze to je opravdu obor pfimo pro
mé.* vzpomind Stépan na své prvni
kroky a s Usmévem dodava: ,Jedinou
komplikaci bylo to, Ze mdj vytouzeny
obor nabizeji az za ocednem.”

St&pdna po dlouhém vybirani zaujala
praveé Pitt (University of Pittsburgh).
Bylo jasné, Ze jeho ambice presahuji
jen bézné starosti primérmého zdka,
a Ze na sobé bude muset zadit dost
pracovat, aby se na univerzitu dostal.
Po veclerech se ucil na mezinarodni
zkousky SAT a TOEFL, které musel
sloZit, aby splnil alesport minimalni
pozadavky pro prijeti. Musel jsem se
ale také soustredit na to, abych mél
na gymnaziu skvély priimér, protoze
na dvojkare neni na univerzité nikdo
moc zvedavy. Co se tyce akademic-
kych vysledkd, tak v tomto sméru mi
nase gymnazium ohromné pomohlo.

Gymnazium bylo mymi startovnimi
bloky, fikd Stépan. Zejména zahra-
ni¢ni univerzity kladou pfi prijeti vel-
ky ddraz na uUspéch v mimoskolnich
aktivitdch, predevs$im téch sportov-
nich. Jak to Stépén jako nesportovec
vyredil? ,Védél jsem, ze sportovni

reprezentant ze meé do maturity ne-
bude, musel jsem se tedy vydat jinou
cestou. Zalozil jsem na Skole debat-
ni klub. K mému prekvapeni tento
napad se vznikem nové mimoskoln{
aktivity prerostl v predmeét, ktery se
stal jistou ,stalici* v rozvrhu vétsiny
trid ve skole.

Stépdn se také b&hem studia Ucastnil
veskerych programd a vyménnych
pobytd, které gkola nabizi. Uspééné
slozil certifikdt CAE, TOEFL a ab-
solvoval testy SAT. Také se Ucastnil
olympidd a souté?{ (biologickd, SOC,
chemickd, anglickd, EuropaSecura,
lingvisticka).

Jaké md Stépan Suma plény po skon-
ceni studii?

.Po dokondeni téch ¢tyr let, co budu
studovat neurovédy, bych se chtél
dostat na MED school, tedy pokraco-
vani mého vysokos$kolského studia.
Tam bych se rad zaméril na studium
neurochirurgie, abych se i j& mohl
stat v budoucnu doktorem.”

Sam si je védom, ze pozitivni pristup
ke studiu neni vée. Nejddlezitéjsi je
podle néj zplsob, jak pfistupujeme
sami k sobé: ,Obcdas neni na skodu
byt si védom svych prednosti a ¢eho
jsme schopni jako jedinci dosah-
nout. Budoucim studentlm, ktefi by
se chtéli dostat do USA, doporucuiji,
aby se nebdli ozvat. Nepochybovat
o sobé. A hlavné, aby se nikdy ne-
vzdavali. Nikdo nikdy nerekl, ze kdyz
se to nepovede napoprvé, tak se to
nepovede napodruhé.”

Vn’ce
se miiZete
dotist zde
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Madeline Marie

Koch

Pribéh absolventky, kterd ve Zliné

meni standard filmu.

Jak tézké bylo se dostat na UTB?
Upfimneé zaleZi na tom, na jakou fa-
kultu a obor se ¢lovék hlasi. Ja jsem
si vybrala obor s velmi omezenou
kapacitou, takze si troufam fict, ze
to byla jedna z nejtéZsich zkousek,
které jsem kdy podstoupila. Navic
pfijimaci fizeni na uméleckou Skolu
probihd uprostfed nejvétsiho shonu
na strfedni skole, coZ celé jesté ztizilo.
Dostat se mezi pét vybranych rezisé-
r& byl opravdu ofisek, ale diky dlou-
hé a peclivé priprave jsem to zvladla.
Také diky Doctring, ktera mi byla vel-
kou oporou.

A proé zrovha sem?

Uz od malicka jsem chtéla pracovat
u filmu — nejdfiv jako herecka. Pak
jsem si ale poprvé vyzkousela stat za
kamerou a to mé nadchlo mnohem
vic. Uvédomila jsem si, ze nemusim
byt jen figurkou v uméleckém dile,
ale ze mGzu byt pfimo jeho zdrojem.
A praveé rezie pro meé byla tou od-
povédi. V Cesku nenf filmovych $kol
tolik, takZze moje volba padla na dve
— FAMU a UTB. Méla jsem to nasta-
vené tak, ze bych byla $tastnd, kdy-
bych se dostala na kteroukoliv z nich.
Upfimné jsem ale ¢ekala, ze na prvni
pokus se mi to nepovede ani na jed-
né.

Naplnilo se oéekavani?
Absolutné! Nikdy jsem nebyla Stast-
né&jsi. Potkala jsem lidi, ktefi vnimaji
film Uplné stejné jako ja. Bavi je
to, Ziji tim a jsou mi hrozné
blizci. To¢ime opravdu hod-

né — a to je ta nejlepsi skola,
jakou clovék mize dostat. Byt
na place, zkousdet si rlzné pozice
a udit se od ostatnich studentl je
pro mé obrovska zkusenost.

Jaka jsi byla studentka na gymna-
ziu?

Je pro mé trochu tézké takhle mluvit
0 sobé, ale musim fict, ze jsem byla
opravdu pracovita. Skola je pro meé
hodné dllezitd a beru ji vazné. Sna-
zim se vyuzit vée, co mi dava, a z ka-
7dé zkudenosti si odnést to nejlepsi.
Zaroven mé bavi posouvat se dal
i mimo Skolu — zkouset nové védi,
hledat inspiraci, ucit se z vlastnich
chyb. Myslim, Ze pravé diky téhle vy-
trvalosti a zvidavosti mé gkola nejen
naucila, ale i hodné formovala.



TOCIT
JAKO
DELINE

Aadeline Koch, absolvent-
kO] gymndzia Doctrina, Si
dInila sviij sen a dostala se
Mezi pouhych pét studenttl
prijatych ke studiu reZie na
Univerzité Tomdse Bati ve
Zliné. UZ béhem gymnd-
zia byla aktivni — hrdla ve
Skolnim divadle, reZirovala
slavnostni zakoncent Skol-
ntho roku PEGY a nebdla
se zkouset nové veéci, které
ji posouvaly ddl. Doctrina
ji dala podporu a prostor,
diky nimz dnes mtZe na-
plno tvofit a budovat své
filmové portfolio.

DOCTRINA gymndazium

50, 51



,KdyzZ se zapojite,
zkousite nové véci

a ptihldsite se i do situaci,
které vdm tfeba na
zacdtku nahdnéji strach,
zZjistite, Ze se diky tomu
posouvdte nejvic.”




Byla jsi hodné aktivni, hrala jsi ve
Skolnim divadle, rezirovala jsi slav-
nostni zakonéeni skoly pro 500 lidi.
Doporuéila bys délat véci navic
i ostatnim? Dalo ti to néco?

Urc¢ite! Tahle aktivita mé posunula
opravdu hodné daleko a upfimné
ani nevim, kde bych dnes byla bez
ni. Lidé kolem vas védi, Ze se na vas
mUzou spolehnout — a j& tim myslim
hlavné ucitele. A diky tomu vite, Ze
se mUzete spolehnoutivy na
né. U nas na UTB se c¢asto
rika: ,Jaké si to udélas, ta-
kové to mas.” — a presné tak
to opravdu funguje.

Co ti gymnazium dalo?

Jak bylo receno, nejdilezZitéjsi je
nebdt se byt aktivni. Pravé tahle
aktivita meé dostala opravdu hod-
né daleko. KdyZ se zapojite, zkousite
nové véci a prihlasite se i do situaci,
které vam trfeba na zacatku nahangji
strach, zjistite, Zze se diky tomu po-
souvate nejvic. Navic lidé kolem vas
zacnou védét, ze se na vas mizou
spolehnout — a to vam pak otevird
dalsi prilezitosti. Myslim, ze praveé
diky tomu jsem ziskala zkuSenosti
a zazitky, které bych jinak nikdy ne-
méla.

Nejsilnéjsi vzpominka?

Nikdy v Zivoté nezapomenu na nas
maturitni ples — myslim, ze to byl
jeden z nejhezdich dni mého Zivota.
Stejné silné ve mné zlstalo i slav-
nostni zakonceni Skoly, hlavné to
prvni a posledni, které jsem rezirova-
la. Dodnes si pamatuju, jak jsem po
hodné stresovych pfipravach stala
na podiu a vsichni tleskali. V tu chvili
jsem poprvé méla pocit, ze jsem néco
opravdu dokdazala. Nevérila bych, jak
moc se od prvni Pegylie nds tym

posunul - pfibylo lidi, ndapad@ i zku-
denosti a videa se vyrazné zlepéila.
A ja byla Stastnd, kdyz jsem slysela,
jak se ostatni tési na dalsi.

Jsi stejné aktivni i na fakulté, nebo
té studium plné pohlcuje?

Myslim, Ze si tu aktivitu stale drzim.
Je pravda, ze na vysoké skole je to
trochu tézsi, protoze je hodné o sa-
mostatnosti a neni tolik pfilezitosti.
KaZzdopadné, kdyZ se néco naskytne,
rada se do toho pustim. Treba ted za
meésic budu organizovat ,Vitani prva-
ka*.

Kolik jsi toho uz natodila ve Skole
a mGzeme to nékde vidét?

Ve gkole jsem zatim natodila tfi filmy,
ale zadinam ted todit i mimo Skolu.
Mimo $kolu jsem zatim natocila dva
videoklipy a dvé reklamy, které jsou
dostupné na YouTube nebo Insta-
gramu. Ted se chystam tocit reklamu
pro UNESCO, kterd pobézi pristi rok
v kinech. Skolni filmy bohuZel moc
vidét nejsou, kromé festivall, proto-
Ze jsou majetkem gkoly a prava na né
ma $kola.

Co planujes dal na fakulté
a co po ni?

Urdité — todit, todit, tocit! Ted si po-
tfebuju vybudovat co nejvétsi port-
folio a zaroven se seznamit s dllezi-
tymi lidmi, aby si mé vsimli. Hodné
premyslim o komercnich projektech,
které mé fakt bavi, ale moje nejob-
libengjsi disciplina jsou videoklipy.
V nich mam urcitou volnost, kterd meé
opravdu nabijil Navic je to skveéla pri-
lezitost experimentovat s vizualnim
stylem, zkouset nové napady a ucit
se rychle z vlastnich chyb. Kazdy
projekt mi dava néco nového a moti-
vuje mé posouvat se dal.
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OPEROVAT
JAKO

JACHYM

Jdchym Oklestek, absolvent
gymndzia Doctrina, dnes stu-
duje medicinu na 3. lékarské
fakulté  Univerzity Karlovy=
a krdci za svym zvivottal{m po-
slinim — pomdhat ' \lidem.
Cesta na vysokou Skolu pro
néj znamenala mésice | kaz-
dodenn ptipravy, pevnou viili
a odhodldni. Dnes uZ nastu-
puje do trettho rocniku, za-
jekttl, vycviku prvni pomoci
a stdzuje u Zdchranné sluzby .
Libereckého kraje. Jeho vizi je
urgentni medicina, kde se sta-
rd o pacienty v téch nejkritic-
téjsich chvilich. Jsme hrdi Ze
Doctrina byla u jeho zacdtkil

a pomohla mu najit smer..

ktery ddvd jeho Zivotu hlubsi
smysl. '



Jachym

Oklestek

Pribeh absolventa, ktery v Praze studuje
kardiologii.

Jak téZké bylo dostat se na

3. lékarskou fakultu?

V té dobé to pro mé byla nejtézsi véc,
kterou jsem v Zivoté udélal. Vedeél jsem,
Ze nic jiného nechci. Vlastné jsem ani
nemél poradny zalozni plan. Znamena-
lo to pro mé uceni kazdy den, vietné
vikend@ a kazdé chvile volna. Hnalo mé
to, ze jsem védél, Ze to za mé nikdo ne-
oddre, a zaroven jsem méel silny pocit,
ze tenhle smér je moje volani. Tak jsem
ho poslouchal. K prijimackam jsem pri-
Sel s vypétim sil a teplotou. Ale véech-
no to Usili se nakonec vyplatilo. Zpétneé
uz to tak dramaticky nevidim. Nastu-
puju ted do tretaku, takze moje pojeti
o tom, co znamena narocné studium, je
taky nékde jinde. Je to jako s maturitou
a se vsim — kdyz pred tim ¢lovék sto-
ji, vypada to nezdolatelné. Ale zpétne
se ohlédne a uvédomi si, Ze to zas tak
strasné nebylo.

A proé zrovna sem?

Tehdy mé presvédcil den otevienych
dveri. CoZ je mimochodem véc, kterou
doporucuji nezaspat. Fakulta mi pfisla
sympatickd uz od prvniho momentu.
Schopné podle mé kloubf véechny da-
lezité aspekty mediciny. Patfi mezi né
véda na $pickové Urovni, ale také etika,
lidskost, pfistup k pacientdm a komu-
nikace. Od samého zacatku jsme vede-
ni k tomu, Ze dobrého doktora nedéla
jenom to, kolik ucebnic precetl a kolik
stazi stadil nacpat do Zivotopisu. Je to
hlavné jeho chovéni, vystupovani, zpU-
sob, jakym zachazi se svymi pacienty
a kolegy.

Fakulta o sobé& sama tvrdi, Ze je rodin-
na. A ja to tak citim. Prijimacky jsou
nastaveny trochu jinak nez u ostatnich.
Jsou trogku prisnéjsi a neprojde tolik
lidi. Zatimco na jinych fakultach projde
az 500 studentd, u nas to byva okolo
dvou set. To md potom pér efektd. Ka-
zdy, kdo se dostane, tam patfi, fakulta
nema potom potrebu béhem prvniho
ro¢nfku tolik student vyhazovat. Clo-
vék se pak nemusi strachovat o svoje
misto pfi kazdém zdpoctaku a horko
téZko sdéitat kredity kazdy semestr. Ci-
tim se zde bezpelné, citim, Ze o mé fa-
kulta ma zdjem a jednd se mnou férové.
Je pro mé neuvéfitelné naplniujici byt
v kolektivu svych spoluzdkd, které po-
vazuji za jedny z nejchytrejsich a nejza-
jimaveéjsich lidi, co znam. Citim se mezi
nimi dobre, jsem za to vdécny a je mi
to vzacné.

Naplnilo se oéekavani?

Nebudu tvrdit, ze je vSechno bez chy-
by. Kazdd instituce ma svoje kostlivce
ve skiini, vzdycky je prostor pro zlepse-
ni. Pfesto ale pevné vérim, mozna tro-
chu arogantné, Zze medicina se u nas ni-
kde lépe studovat nedd. Samozfejmé,
ze mé spousta véci na fakulté frustruje,
ale presto jsem rad, Ze to u mé vyhra-
la trojka. Ve spousté véci moje oleka-
vani i preddila, minimalné mé utvrdila
v tom, ze medicina je moje opravdova
Zivotni laska.

Jaky jsi byl student na gymnaziu?

Rozjiveny a neukaznény, s problémy
s autoritou. Obcdas arogantni a ¢asto
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znudény. Rozhodné jsem nemél
zivot nalinkovany od zacatku.
Nevédél jsem, co budu délat,
svoje plany jsem ménil kazdou
chvili. Chtél jsem délat chvili re-
Zii, potom raketové inzenyrstvi,
jindy jsem se chtél zase vénovat
hudbé nebo zurnalistice. V jeden
moment jsem si dokonce fikal,
ze gympl pro mé nemd smysl
a budu délat uméleckého ko-
vare. Prosté jsem byl rozlitany
a svoji energii jsem si vybijel spi$
na lumparnach. Byl jsem hodné
a ¢asto nahlas, jak o prestavkach,
tak v hodinach. Mél jsem casta
kazenska sezeni v reditelné. Ale
nebyl jsem jenom sigr. Byl jsem
docela aktivni a otevreny. Snazil
jsem se spolupracovat a hledal
jsem si zaméstnani navic. Snazil
jsem se prispivat k chodu $ko-
ly a prospésne se angazovat.
Vsechno se pro me zlomilo az
ve ¢tvrtaku, kdy jsem chytl jasny
smér a svoje cile jsem nakonec
véechny splnil. S prehledem. Tim
chci nabidnout jistou davku klidu,
pokud jako studenti treba jes-
t& nemate na sto procent jasno,
kam smérujete. Mdte na to na-
rok, mate na to ¢as. Poslouchejte
svUj vnitfni hlas a nechte se jim
vést. Méjte viru, ze vas dovede
na spravné misto. Mirte vysoko,
meéjte odvahu.

Byl jsi hodné aktivni, doporuéil
bys divadelni soubor nebo mo-
derovani i ostatnim?

Nevim, v jakém stavu je soubor
ted. Nedokdzu se proto aspon
k tomuhle vyjadrovat. Doporudil
bych ale tohle: hledat si svoje
véci mimo samotnou Skolu. Mné
se to vzdycky vyplatilo. Z nékoli-
ka dvodd. Zivot se opravdu ode-
hrava mimo skolnf lavice. Délejte
to, co vas naplniuje a v ¢em vidite
smysl. Tim nemyslim vykaslat
se na uceni, ale opravdu si uve-
domit, ze nezalezi na tom, kam
chodite na skolu. Nikdo za vas tu

tézkou praci neudélad. Nikdo vas
na prijimacky nepfipravi. Nikdo
za vas nevymysli, kam budete
smérovat. To jsou vSechno veédi,
které jsou cCisté jen na vas. Snazte
se byt proaktivni a hledat si svoji
cestu. Na nic necekejte. Nic vam
samo do klina nespadne. Treti lé-
karska u prijimacek dava velkou
vahu osobnimu pohovoru. Body
z né&j tvori, tusim, az pres tretinu
celkového vysledku. Provéruje se
na ném prave ta stranka, o které
jsem mluvil na zac¢atku — jaky ma
¢lovek rozhled, jestli déla néco
zajimavého i mimo $gkolu, jak se
vyjadruje, jak plsobi, jak se cho-
va. Zda ma v sobé pokoru, jak
ma véci srovnané v hlavé. A to
véechno jsou véci, které vas ni-
kdo na skole nenaudi.

Co ti dalo studium na Doctriné?

Kamarady na cely zivot. Sit velmi
dobrych kontaktd. Cas na rozmy-
Slenou. MoZnost se angazovat.
Moznost potkat se s opravdovy-
mi osobnostmi, jak v ucitelském
sboru, tak mezi spoluzaky. | kdyz
jsou véci, které se mi na gymplu
nelibi, uvédomuiji si, Ze mé né-
které uditelské hveézdy formovaly
opravdu silné. Verim, ze sprav-
nym smérem. Pomohly mi pro-
hloubit jak odborné znalosti, tak
muUj moralni kompas. Osobné mi
koncept gymnazia sednul vel-
mi dobre, protoze jsem se mohl
naucit od kazdého oboru trosku.
Jsem vdécény za vseobecny pre-
hled. V&rim, ze jsem typ clovéka,
ktery potrebuje mit védomosti
hodné do $itky nez do hloubky,
coz mi gympl poskytl.

Jsi aktivni i na fakulté, nebo té
studium plné pohlcuje?

Jsou casy, kdy clovék stravi na
fakulté 14 hodin denng, ale ty
nastésti nejsou zas tak casté.
Uceni je hodné, udite se porad
nové véci a nemate skoro Zad-

nou prestavku. S tim je potreba
pocitat. Zalezi, jak si to clovek
umi rozvrhnout. Ale rozhodné to
nenf tak strasidelné, jak to mize
znit. Zalezi opravdu jen na vas,
kolik toho chcete stihnout navic,
jak moc potrebujete mit véechno
na jedni¢cku a hnedka v prvnim
predterminu, jak moc jste ochotni
tomu obétovat.

Clovék toho mimo gkolu zvlddne
opravdu hodné. Nenfi potreba za-
hazovat svlj osobni Zivot, svoje
zajmy a zanedbavat kamarady.
Mimo svoje hlavni Skolni povin-
nosti, které mam vzdycky jako
prvni prioritu, se stthdm zapojo-
vat do spousty vedlejsich pro-
jektld. Délam spoustu véci pro
sebe i pro Skolu. Na fakulté jsem
¢lenem zahrani¢ni komise pro
vybér studentl ke stazim Eras-
mus+. Novym rokem se stavam
hlavnim organizatorem Student-
ské védecké konference, coz je
prestizni soutéz védeckych praci
nasich studentd — néco jako SOC,
ale na VS. Nové se také zapojuji
pfi organizaci vycvikového kurzu
prvni pomoci, ktery je pro prvni
ro¢niky nasi fakulty.

Ze svoji vlastni iniciativy a zajmu
také stazuju u Zachranné sluzby
Libereckého kraje, kde se mi vé-
nuje jeden neuveritelné skveély
doktor z letecké, ktery se mi stal
nejen vybornym mentorem, ale
i pritelem. Mimochodem tenhle
¢lanek pisu v noci na kurzu za-
kladni p¥ipravy do armady CR,
odkud poputuji k vojenskym me-
dikdim do aktivnich zéloh, pokud
jesté na par tydnd zatnu zuby.

V tydnu se stihdm vénovat i sobé
a sportovat, i kdyz jde hlavné
o rekreacni droven. Pres to vsech-
no vétsinou stihdm normalné jist
a zvladam v noci spat dost hodin.



Uz jsi nékdy vyuzil Lékarskou
teorii v realu?

Jo. VSichni za mnou chodi s kaz-
dym pupinkem a ptaji se mé, co
bych radil.J&jim odpovidam, at se
obrati na nékoho kompetentniho,
je-li jim Zivot mily. Mimo to jsem
se parkrat nachomytl k takovym
stereotypnim zasah@m cerstvych
prfemotivovanych medikl. Za-
chrany opilcd typu ,pro dobrotu
na zebrotu“ mi kromé zajimavych
kazuistik vétsinou usteédrily od-
meénu ve formé zvratek za mym
krkem. Starat se o elegantni
sleény a mladé gentlemany vra-
cejici se ze spolecenskych vede-
rG ve stavu, kterému v odborné
spolecnosti fikdame ,pod obraz",
mé omrzelo. Tak jsem se prestal
téchto hurd akci Ucastnit a tyto
naléhavé pripady s klidnym
srdcem prekracuiji.

Potom bych mohl pole-
mizovat nad tim, co zna-
mena v realu®. Tusim,
ze otazka mifi na moje
zkudenosti z ulice. Zku-
Senosti z praxi a stazi ale
povazuji za stejné redlné.

Za pomeérné kratkou dobu g

jsem se dostal ke spousté
zajimavych pripadd v nemoc-
nici. U nékterych jsem dokonce
i mohl asistovat. Na zachrance
jsem vidél spoustu zdsah(, véet-
né resuscitaci a zachrany ZivotQ
pfi autonehodach. Chtél bych ale
uvést na pravou miru, ze mezi
moje kompetence zatim patfi
.podej, prines, podrz, snaz se ne-
prekazet a tvarit se inteligentne”.
Presto je pro mé kazdy pripad
velmi prinosny a zajimavy.

Co planujes dal na fakulté a co
po ni?

To je porad dost oteviené. Ves-
kerd specializace probihd az po
ukonceni studia na vysoké Sko-
le. KdyZ tuhle otazku dostavam,

P\CU LTATIS

pfirovnavam to k tomu, zZe je to
jako vybirat si, z ¢eho maturovat
v primé. Zat/m je na to ¢as a je mi
jasné, ze mé zivot mize zavést
Uplné jinam.

Momentalné se pro mé ale sta-
la hlavni vizi urgentni medicina
a zachranna sluzba. Je to obor,
u kterého je potreba orientovat
se tak trochu ve vSem. Situace
jsou nepredvidatelné a starate
se od novorozencl az po geri-
atrické pacienty. Je plna akce, je
potreba umét se rychle rozhodo-
vat, byt dobrym velitelem. Nikdy
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nevite, co vas potka. Libi se mi na
ni ta akénost, vzruseni, okam?Zita
zpétnd vazba na terapii, kterou
poskytujete. Pocit, Ze opravdu
pomahate. Mimo to jsou pro mé
ale obrovsky silnymi hodnota-
mi rodina, déti, pratelé. Planuiji
se jim vénovat stejné intenzivné
jako svoji profesi.

Kromé toho mam naplanova-
no asi milion daldich projektd,
vétdina z nich ale stejné zlsta-
ne v Supliku. Jsem clovek, ktery

se rychle zacne nudit, kdyz neni
zaméstnany. Porad vymyslim,
co daldiho bych mohl délat, co si
pridat, co nového objevit. Prilezi-
tosti se mi nabizeji samy, prosté
to ke mné chodf a ja na to vzdyc-
ky kyvnu. Co mé jesté potka dal,
vi jen Bah.

Nejsilnéjsi vzpominka z fakulty
Z praxe?

Za velmi kratkou dobu, kdy se
medicing vénuji, jsem vidéel vedi,
které vétsSina lidi neuvidi za cely
zivot. Na svij nizky vék jsem vi-
dél pomérné dost utrpeni, néko-
likrat jsem byl svédkem uUmrti.
Neékterd z nich byla poklidna, né-
ktera tragicka.

Jsou to zazitky, které cloveka
donuti hodné rychle do-
spét. Uvédomi si, Ze svet,
ve kterem se pohybuje,
opravdu neni pro déti.
Donuti ho to premys-
let o jinych vécech, pre-
hodnotit, co v Zivoté ma
opravdu vyznam a co
treba tolik ne. Nejsou to
pro mé ale vibec trauma-
tické zazitky. Paradoxné je
to naopak. Beru to jako mo-
menty velkého osobnostniho
posunu a rozvoje. Pomohlo mi to
vytvorit si zdravy vztah k vlast-
ni mortalité. Intenzivné o téchto
zazitcich premyslim. Pomaha mi
to uvédomovat si, s ¢im vlastné
zapasim. Proti ¢emu se odhod-
lavam bojovat az do své smr-
ti. Davd to mému zivotu smysl
a napln. Vérim, ze diky tomu
budu jednou moct sdm poklidné
odejit, s ohlédnutim na své celo-
zivotni Usili. Tvari v tvar jedném
z nejhorsich véci, které tento svét
dokdze nabidnout, si uvédomuiji,
ze ¢lovék md moralni povinnost
délat velké véci. Zvratit tak vahy
na prot&jsi stranu. Boj s utrpenim
je proto moje zivotni krédo.
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DOCTRINA

NE

SKOLA, KTERA UCI
PREMYSLET ANGLICKY

K éeské vétvi Doctrina priddva i anglicko-c¢eskou Skolu NEW, kterd
je akreditovanou Cambridge International School.

Anglicko-¢eska bilingvni vyuka metodikou Cambridge prinasi détem
fadu vyhod jiz od nejmladsiho véku. Program zajistuje plynulou ja-
zykovou kontinuitu, takze se déti postupné udi angli¢tinu pfirozené
a systematicky, aniz by se citily pretizené. Podporuje aktivni a smy-
sluplné uceni, kdy déti nejsou jen pasivnimi pfijemci informaci, ale
zapojuji se do projektd, her a aktivit, které rozvijeji jejich kreativitu
a zajem o poznavani.

Soudasti tohoto programu je také dlraz na kritické myéleni a schop-
nost redit problémy, coz déti pfipravuje nejen na dalsi vzdélavani, ale
i na zivot v globalné propojeném a ménicim se svété. Program rozviji
schopnost spoluprace a komunikace v mezinarodnim prostredi, ¢imz
déti ziskavaji cenné dovednosti pro budouci studium i kariéru.

Pro ucitele program Cambridge nabizi komplexni metodickou pod-
poru a modern{ vyukové materidly, které reflektuji aktualni vzdéla-
vaci trendy. | proto je vyuka efektivni, pestrd a motivujici, a déti maji
moznost udit se dvojjazyéné zplsobem, ktery odpovida nejnoveéjsim
pedagogickym standardim.

Program prestizni Cambridge International School v Doctrina NEW
tak vytvari prostredi, ve kterém se déti citi motivované, sebejisté
a pripravené na dalsi vzdélavaci vyzvy, a rodi¢im poskytuje jistotu,
7e jejich déti ziskavaji kvalitni a mezinarodné srovnatelné vzdélani.






Jan
Vojtisek
Reditel NEW Doctrina

Oteviram deétem svét. A ony mi kaz-
dy den oteviraji o¢i. Kazda hodina je
jina, kazdy zak je origindl a v tom je to
kouzlo. Jmenuiji se Jan Vojtisek a vedu
anglicko-Ceskou &kolku a zakladni
skolu v ramci Doctrina NEW. Je to
misto, kde se udi nejen déti, ale i do-
spéli. Protoze vzdélavani je nekonec-
na cesta, na které rosteme vsichni.

Moje cesta zacala na Stredni peda-
gogické skole, pokracovala magister-
skym studiem ucitelstvi na Technic-
ké univerzité v Liberci a pak uz jsem
zOstal ve svété Skolstvi. Sest let na
statni Skole mé naudilo trpélivosti
a naslouchani. Rok 2012 mé privedl
na Doctrinu — a od té doby tady tvo-
rfim, u¢im a vedu. Nejprve jako uditel,
poté zdstupce reditele a dnes jako
reditel.

,Chci skolu, kde déti v anglictine
premysli, ne do ni jen prekladaji’”

Jan Vojtisek

Bilingvni vzdélavani pro mé zname-
na dat détem do batdzku mapu své-
ta a kompas sebevédomi. Chci $ko-
lu, kde se déti neboji mluvit — ¢esky
i anglicky o svych potrebdch i snech.
Chci prostredi, kde se citi doma déti,
rodice i ucitelé. Chci ucenli, které ma
smysl, bavi a probouzi chut objevo-
vat.

A kdyz nejsem ve
skole, tak do-

bijim  své
baterky se
svou rodi-

nou, na spor-
tovisti nebo pri
cestovani. Tyto
zazitky mi ddvaji
silu a motivaci pro
kazdy novy Skolni
den.

Doctrina NEW je misto,
kde se budoucnost udf
uz dnes a kde se z malych
déti  stavaji  sebevédomi
lidé s otevienym pohledem
na svet.
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Anglicko-ceska Cambridge vétev
vzdélavani v ramci ekosystému Doctriny
stoji na prahu velké zmény. Po letech, kdy
jsme fungovali ve stdvajicich docasnych
prostorach, nastane na podzim roku 2026
okamzik, ktery jsme dlouho pfripravovali
a na ktery se véichnitolik tésime — otevreni
nové budovy na Jablonové. Projekt, ktery
posune vzdélavani na Doctrina NEW na
zcela novou Uroven, uZ je v plném béhu
a diky aktudlné probihajicim stavebnim
pracim se nam jeho podoba rodi doslova
pred ocima.

Navrh na novou podobu domova pro
Doctrina NEW 8kolku i zdkladku vytvorilo
architektonické studio Mjolk, které do ngj
vtisklo moderni, hravy a funkéni charakter.
Vznikd prostredi, kde se anglicky a ¢esky
svét pfirozené propoji — svétlé ulebny,
promyslené prostory pro spolupraci
a zazemi, kde se déti i ucitelé budou citit
jako doma.

Nas cil je jasny: otevrit vasim détem v zari
2026 dvere moderni bilingvni Skoly, kterd
bude inspirativnim a bezpecnym mistem
pro vzdélavani, tvoren( i rlst. Mistem, kde
se déti udi nejen podle anglické osnovy,
ale anglicky také myslet, a kde anglictina
neni jen predmét, ale pfirozena soucast
jejich kazdodenniho Zivota.

Tento krok pro nas nenijen zménou adresy
—jetovjistém smyslu novy zacatek. Velky
posun, ktery ndm véem umozni naplhovat
vizi moderniho vzdélavani. Spole¢né
s vami tak otevieme novou kapitolu pro
Doctrina NEW a jsme radi, Ze u toho
budete s nami.
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V materské Skole Doctrina NEW vyuzivame prvky
Cambridge programu v ramci pfistupu Early Years, ktery je
uréen détem od 3 do 6 let. Nase déti se prirozené seznamuiji
s angli¢tinou prostfednictvim her, pisni¢ek, pohybovych
aktivit a projektl, které rozvijeji jejich fantazii i radost
z objevovani. Nejde nam o dril, ale o budovani pozitivniho
vztahu k jazyku, komunikacnijistoty a schopnosti porozumét
a reagovat v béznych situacich.

Angli¢tina je u nds prirozenou soucasti kazdodenniho
Zivota — déti ji jsou obklopeny po cely den, at uz ve tride,
nebo pfi volnych hrach na zahradé. Diky tomu se jazyk
stdvd prirozenym ndstrojem komunikace, nikoli pouze
vyucovacim predmétem. Nasim cilem je vytvaret pratelské
a bezpecéné bilingvni prostredi, které podporuje détskou
zvidavost a motivuje je ucit se nové véci. Déti si mohou
samy zvolit, v jakém jazyce chtéji s ucitelem
komunikovat, coz podporuje jejich

samostatnost a zdraveé sebeveédomi.
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TVARE

Spaans
Jesmin,

Piantadosi
Luke

Rodili mluvéi pdsobici na Doctrina
NEW

Spaans Jesmin:

Pochazim z Adelaide v Jizni
Austrdlii. Do Liberce jsem prijela
plvodné jen na rok, ale po péti
letech se tu citim uz jako doma. Na
Doctriné mé oslovilavysoka troven
vyuky a skvéle vedend materska
gkola. Rada vytvarim prostred,
kde se déti citi bezpecéné, Stastné
a mohou byt samy sebou — vérim,
Ze praveé tehdy zadind opravdové
uceni. Tési mé, Zze na Doctriné
mdzu rdst spolu se svymi Zaky
a nyni i ucit staréi déti na zakladnf
gkole. Ve volném cdase cestuiji,
zkousim novd jidla a poznavam jiné

’ Vv ’
Kotuckova
Vera
Ucitelka na Doctrina NEW $kolka,

specidlni pedagog se specializaci
na logopedii

Vystudovala jsem Specialni pe-
dagogiku na TUL, se specializaci
logopedie. S détmi mam boha-
té zkuSenosti — jak z praxi, tak
7z préace v soukromé anglické MS,
kde jsem puUsobila pred mater-

kultury. Miluji more, které mi vzdy
pfipomind domov, a zajimam se
o zdravy Zivotni styl.

Piantadosi Luke:

Jsem tficetilety uditel plvodem
taky z Adelaide, s italskymi
koreny. V roce 2014 jsem stravil
rok v Liberci vyukou anglictiny,
poté jsem dokoncil studium
oboru Business Management.
Do Liberce jsem se vratil v roce
2020 a od letosniho skolniho
roku jsem souddsti tymu na
Doctrina NEW $kolce. Zde si
cenim prostredi, které podporuje
rozvoj uditeld i zakad, a tésf
mé smér, kterym kradi. Mam
radost, Ze se mohu udit také od
Jesmin, kterd vede anglicky tym.
Ve volném cdase rad cestuji —
navétivil jsem uz pres 30 zemi,
a sportuji. V minulosti jsem hral
australsky fotbal, basketbal, golf,
tenis i kriket.

skou dovolenou a nejintenzivnéjsi
zkudenosti s détmi mam diky své
dcefi. Déti jsou pro mé inspiracf
a obdivuji na nich jejich zpUsob
myséleni a pohled na svét, ktery
jesté neni tolik ovlivnény spo-
le¢nosti. Prace s nimi mé proto
bavi a napliuje. Nejradéji s dét-
mi tvorim a vymyslim pro né
rizné pohybové aktivity. Ve vol-
ném case rada sportuji, chodim
do pfirody, cestuji a travim das
s rodinou ¢i prateli.






Nasi materskou skolu v rdmci Doctrina NEW
pfirozené dopliuje prvni stupen zakladni
Skoly, kde Zaci plynule pokracuji ve vzdélavaci
cesté v programu Cambridge Primary. Tento
mezinarodni rdmec rozviji angli¢tinu, matematiku
a prirodni védy a pomaha détem budovat pevné
akademické zaklady.

Vyuka je hravd, srozumitelnd a jasné
strukturovana, takze Zaci presné védi, co se udi
a proc¢. Diky individualnimu pristupu ucitell se
mohou rozvijet svym tempem, bez zbyteéného
stresu, a uz od prvnich tfid si buduji pozitivni
vztah k uéeni. Do programu zarazujeme i predmét
rozvijejici logické a kritické mysleni, ktery
podporuje kreativitu, samostatné rozhodovani
a schopnost spoluprace — dovednosti dllezité
pro zivot i budouci studium.

Kromé bilingvni vyuky budou mit Zaci od 4. tridy
navic i cilenou pripravu na prijimaci zkousky
na navazujici viceletd gymnazia. Budou se
ucit pracovat se zadanim, hospodarit s ¢asem
a osvojovat si postupy reseni jednotlivych typl
dloh. Prijimaci fizeni na Doctrina NEW osmileté
gymnazium bude zahrnovat kromé statnich
testd Cermat také Skolni ¢dst — test z anglictiny,
motivaéni pohovor a predstaveni portfolia,
to vSe s vahou 30 %.

Pokrok  zdk& budeme sledovat pomoci
Cambridge Progression Tests, které poskytuji
objektivni zpétnou vazbu a umozniuji rodi¢dm
vidét, jak jejich déti rostou nejen ve znalostech,
ale i v sebevédomi.

Chceme, aby si nasi zaci odnaseli ze skoly radost,
chut poznavat a dovednosti, které jim oteviou
dvere k dalsim prileZitostem — doma i ve svété.
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Senberkova
Katerina

Ucitelka a vychovatelka

Jsem pratelskd a komunikativni.
Mamrada, kdyz kolem sebe slysim
smich a mohu byt lidem nablizku.
Umim naslouchat a zalezi mi
na tom, aby se vsichni okolo mé
citili dobre. Velkou radost mi
délad hudba - rada zpivam a hraji
na kytaru. Ve svém volném case
radda cestuji a objevuji nova mista.

Na Doctriné jsem zacala plsobit
uz v pribéhu svého studia na
vysoké Skole a od zadatku jsem

Kubistova
Barbora
Tridni ucitelka 1. trfidy

Doctrina  mé oslovila svou
filozofil, rodinnou atmosférou
a pfistupem, ktery podporuje
nejen vzdélavani, ale i osobni rdst
déti. Bavi mé tvorit, byt kreativni
a hledat aktivity, které déti rozvijeji
pfirozené a zabavné, at uZ jde
o tvoreni, pohyb nebo netradi¢ni
spolecné zazitky. Naopak nemam
réda zbyte¢ny spéch, stres
a papirovani.

se tu citila velmi dobre. Jsem moc
rada, ze mohu byt souddsti tak
skvélého a pratelského kolektivu,
kde ma kazdy své misto. Libi se
mi otevrenost, vzajemna podpora
a moznosti, které tahle $kola
nabizi — nejen détem, ale i ndm
dospélym.

Déti se mohou tésit na pratelskou
atmosféru, ve které se kazdy
citi bezpeéné a mize byt sdm
sebou. Na spoleéné povidani,
zpivani, tvoreni i spoustu smichu.
Spole¢né budeme sdilet radost
z mali¢kosti a objevovat vée nové,
co nds ceka.

Jsem  spolecenskd, pratelskd
a rada travim chvile s rodinou,
v piirodé, na vyletech i pfi sportu.
K préaci s détmi mé to tahlo uz od
mladi—bavila méjejich upfimnost,
spontannost a jiny pohled na
svét. Postupné jsem zjistila, Ze
praveé tahle profese mé naplniuje
a ze se v ni chci dél rozvijet.

S détmi nas ¢eka hodné legrace,
pohody a objevovani i mimo
lavice. Chci, aby se kazdy citil
dobre, bezpeléné a mohl byt sém
sebou. Véfim, ze spolu zazijeme
spoustu krasnych okamzik(.






Osmileté gymnazium Doctrina NEW bude pfiroze-
né navazovat na vzdélavani Doctrina NEW zdakladka
a posouvat déti ke vzdélani svétové Urovné. V soucasnosti
podavame zadost o povoleni vyuky vybranych predmétd
v anglitiné na MSMT, na kterou bude navazovat akreditace
Cambridge International School. To nam umozni nabidnout
jesté vice hodin v angli¢ting, ucit vybrané predméty anglic-
ky pod kurikulem Cambridge, poskytovat prestizni jazykové
certifikaty a moznost slozit mezinarodni zkousky IGCSE.
Nasim cilem je vytvorit skolu, kterd propojuje cesky vzdé-
lavaci rdmec s mezinarodnimi standardy a stavi na vyuce
v anglickém jazyce. Diky tomu studenti ziskaji znalosti i ja-
zykové kompetence, které jim oteviou dvere i na prestizni
zahraniéni univerzity.

Diky jasné provazanému systému Cambridge International
school dostanou nasi studenti logickou a kontinualni vzdé-
lavaci cestu. Absolvent tohoto systému bilingvniho gym-
nazia tak bude vstupovat do svéta pripraveny, jako
sebeveédomy mlady ¢loveék pripraveny obstat

v mezinarodnim prostred.
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Jiri & Lucie

Zeronikovi

Zakladatelé DOCTRINY

Nékdy jen stojime na chodbé a koukame.
Déti bézi kolem, nékdo se sméje, nékdo
premysli, ucitelé mezi nimi. A v tu chvili si
vzdycky fekneme — jo, tohle je ono. Dékujeme.

Dékujeme détem — za odvahu hledat, kdo jsou,
za otazky, nédpady, ticho i smich. Jsou to ony,
kvali kterym vSechno ddvd smysl. Dékujeme
uciteldm — za to, ze jim na détech zilezi, ze
premysleji, hledaji cesty, jdou i za hranici
nutného. Diky vam neni Doctrina jen $kola,
ale misto, kde se dd rist. Dékujeme rodi¢im
— za ddvéru. Vime, Ze svérfit ndm dité neni
samozrejmost. Ale pravé ta ddvéra nam dava
moznost délat véci poctivé, opravdove, jinak.
KdyZ se rozhlédneme, vidime skolu, ktera Zije.
Ktera udi podle ramce, ale dava tomu dusi.
Kde se védomosti propojuji s osobnosti, a kde
to nejddlezitéjsi nevznikd v ulebnicich, ale
mezi lidmi.

Jsme moc radi, Ze jsme u toho s vami.
Jirka a Lucka Zeronikovi.

DCCTRINA

T, 75



' Made by ©. 2025 Doctrma
\dechna prava.vyhr-azena.




